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Το Φόρουμ Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής Ιατρικής δημιουργήθηκε τον Οκτώβριο του

2009 και αποτελείται από μέλη ΔΕΠ όλων των Εργαστηρίων Υγιεινής, Επιδημιολογίας και

Κοινωνικής Ιατρικής των Ιατρικών Τμημάτων των Πανεπιστημίων, σε όλη την ελληνική

επικράτεια. 

Σε γενικές γραμμές, οι σκοποί του Φόρουμ είναι:

1. Η ανάπτυξη δικτύου επιστημόνων με συναφή επιστημονικά αντικείμενα και στόχο την

ανταλλαγή εμπειριών, απόψεων και διαμόρφωσης κοινής πολιτικής σε θέματα Δημόσιας

Υγείας.

2. Η ανάπτυξη δικτύου εργαστηρίων και ερευνητικών υποδομών με στόχο την ανάπτυξη

κοινών ερευνητικών ενδιαφερόντων/πρωτοκόλλων και την προώθηση κοινών

ερευνητικών προγραμμάτων με συμπληρωματικές δράσεις σε θέματα  Δημόσιας

Υγείας.

3. Η αποτύπωση των εκπαιδευτικών δραστηριοτήτων και προσπάθεια εναρμόνισης σε

επίπεδο χώρας και ο συντονισμός δραστηριοτήτων σε θέματα εκπαίδευσης,

μετεκπαίδευσης και έρευνας.

4. Η δημιουργία ομάδων εργασίας για τη συζήτηση εξειδικευμένων θεμάτων Δημόσιας

Υγείας με τελικό στόχο την παραγωγή θέσεων. 

5. Η προώθηση θεσμικών αλλαγών και άλλων παρεμβάσεων για τη βελτίωση της Δημόσιας

Υγείας στη χώρα μας. 

6. Η προώθηση της επιστημονικής επικοινωνίας σε θέματα Κοινωνικής Ιατρικής και

Δημόσιας Υγείας.

Με ιδιαίτερη χαρά σας προσκαλούμε στο 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο του Φόρουμ

Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής Ιατρικής που θα πραγματοποιηθεί στην Αθήνα στις 

25  -  27 Νοεμβρίου 2010.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς,

Άγγελος Χατζάκης 

Καθηγητής Επιδημιολογίας & Προληπτικής Ιατρικής

Πρόεδρος Συνεδρίου



ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΠΡΟΕΔΡΟΣ

ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΤΡΙΧΟΠΟΥΛΟΣ

ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ

ΓΙΑΝΝΗΣ ΤΟΥΝΤΑΣ

ΜΕΛΗ

ΓΙΑΝΝΗΣ ΑΛΑΜΑΝΟΣ

ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΣ

ΦΩΤΕΙΝΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ

ΓΙΑΝΝΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΑΚΗΣ

ΤΑΝΙΑ ΑΡΒΑΝΙΤΙΔΟΥ - ΒΑΓΙΩΝΑ

ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΒΑΝΤΑΡΑΚΗΣ

ΑΛΚΙΒΙΑΔΗΣ ΒΑΤΟΠΟΥΛΟΣ

ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΒΕΛΟΝΑΚΗΣ

ΜΑΙΡΗ ΚΟΝΤΟΥΛΗ - ΓΕΙΤΟΝΑ

ΕΛΕΝΗ ΓΕΛΑΣΤΟΠΟΥΛΟΥ

ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΔΑΪΚΟΣ

ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΔΗΜΗΤΡΑΚΑΚΗ

ΓΙΑΝΗΣ ΔΗΜΟΛΙΑΤΗΣ

ΑΝΤΩΝΗΣ ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΣ

ΒΑΣΙΛΗΣ ΔΡΑΚΟΠΟΥΛΟΣ

ΠΑΝΟΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΥ

ΧΡΗΣΤΟΣ ΖΗΛΙΔΗΣ

ΕΥΘΥΜΙΟΣ ΘΑΝΑΣΙΑΣ

ΛΕΥΤΕΡΗΣ ΘΗΡΑΙΟΣ

ΒΙΚΤΩΡΙΑ ΚΑΛΑΠΟΘΑΚΗ

ΜΑΡΙΑ ΚΑΝΤΖΑΝΟΥ

ΧΑΡΗΣ ΚΟΥΤΗΣ

ΤΖΕΝΗ ΚΟΥΡΕΑ - ΚΡΕΜΑΣΤΙΝΟΥ

ΓΙΑΝΝΗΣ ΚΥΡΙΟΠΟΥΛΟΣ

ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗΣ

ΑΡΕΤΗ ΛΑΓΙΟΥ

ΜΑΡΙΟΣ Κ. ΛΑΖΑΝΑΣ

ΜΙΧΑΛΗΣ ΛΕΟΤΣΙΝΙΔΗΣ

ΙΩΑΝΝΗΣ ΛΙΑΠΑΣ

ΛΥΚΟΥΡΓΟΣ ΛΙΑΡΟΠΟΥΛΟΣ

ΑΘΗΝΑ ΛΙΝΟΥ

ΧΡΗΣΤΟΣ ΛΙΟΝΗΣ

ΒΑΣΙΛΗΣ ΜΑΚΡΟΠΟΥΛΟΣ

ΜΕΝΗ ΜΑΛΛΙΩΡΗ

ΝΙΚΟΣ ΜΑΝΙΑΔΑΚΗΣ

ΙΩΑΝΝΗΣ ΜΑΝΙΟΣ

ΑΡΓΥΡΗΣ ΜΑΡΙΟΛΗΣ

ΑΝΤΑ ΜΑΡΚΑΚΗ

ΚΟΥΛΑ ΜΕΡΑΚΟΥ

ΦΩΤΟΥΛΑ ΜΠΑΜΠΑΤΣΙΚΟΥ

ΑΛΕΞΗΣ ΜΠΕΝΟΣ

ΜΕΡΚΟΥΡΗΣ ΜΠΟΔΟΣΑΚΗΣ

ΚΙΚΗ ΜΩΡΑΪΤΑΚΗ

ΑΝΔΡΟΝΙΚΗ ΝΑΣΚΑ

ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΝΕΝΑ

ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΝΙΑΚΑΣ

ΕΛΠΙΔΑ ΠΑΒΗ

ΤΑΚΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΣ

ΕΥΓΕΝΙΑ ΠΑΝΤΑΖΗ

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΠΑΝΤΑΖΟΠΟΥΛΟΥ

ΠΩΛΙΝΑ ΠΑΝΤΖΟΥ

ΜΑΡΙΑ ΠΑΠΑΔΑΚΑΚΗ

ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΠΕΤΡΙΚΚΟΣ

ΝΙΚΟΣ ΠΟΛΥΖΟΣ

ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΠΟΛΥΧΡΟΝΟΠΟΥΛΟΣ

ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΡΑΧΙΩΤΗΣ

ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΣΑΡΟΓΛΟΥ

ΑΡΗΣ ΣΙΣΣΟΥΡΑΣ

ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΣΚΕΝΤΕΡΗΣ

ΣΩΤΗΡΗΣ ΣΟΥΛΗΣ

ΚΥΡΙΑΚΟΣ ΣΟΥΛΙΩΤΗΣ

ΓΙΩΡΓΟΣ ΣΤΑΘΗΣ

ΜΑΤΙΝΑ ΣΤΑΠΑ

ΙΩΑΝΝΑ ΣΤΕΦΑΝΑΚΗ

ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΣΤΡΑΤΗΓΟΣ

ΣΤΕΛΙΟΣ ΣΤΥΛΙΑΝΙΔΗΣ

ΜΑΝΩΛΗΣ ΣΥΜΒΟΥΛΑΚΗΣ

ΒΑΝΑ ΣΥΨΑ

ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΣΩΚΟΥ

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΤΖΩΝΟΥ

ΓΙΩΤΑ ΤΟΥΛΟΥΜΗ

ΜΑΡΙΑ ΤΡΙΓΩΝΗ

ΑΝΤΩΝΙΑ ΤΡΙΧΟΠΟΥΛΟΥ

ΑΓΙΣ ΤΣΟΥΡΟΣ

ΓΙΑΝΝΗΣ ΥΦΑΝΤΟΠΟΥΛΟΣ

ΑΝΝΑ ΦΑΧΑΝΤΙΔΟΥ

ΑΓΓΕΛΟΣ ΧΑΤΖΑΚΗΣ

ΕΥΗ ΧΑΤΖΗΑΝΔΡΕΟΥ

ΧΡΗΣΤΟΣ ΧΑΤΖΗΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ

ΘΕΟΔΩΡΑ ΨΑΛΤΟΠΟΥΛΟΥ

ΠΡΟΕΔΡΟΣ 

ΑΓΓΕΛΟΣ ΧΑΤΖΑΚΗΣ

ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ

ΒΙΚΥ ΜΠΕΝΕΤΟΥ

ΜΕΛΗ

ΙΩΑΝΝΗΣ ΑΛΑΜΑΝΟΣ

ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΒΕΛΟΝΑΚΗΣ

ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΒΟΝΤΑΣ

ΓΙΑΝΗΣ ΔΗΜΟΛΙΑΤΗΣ

ΚΛΕΑ ΚΑΤΣΟΥΓΙΑΝΝΗ

ΑΝΤΩΝΗΣ ΚΟΥΤΗΣ

ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗΣ

ΠΑΓΩΝΑ ΛΑΓΙΟΥ

ΧΡΗΣΤΟΣ ΛΙΟΝΗΣ

ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΜΠΑΜΙΑ

ΑΛΕΞΗΣ ΜΠΕΝΟΣ

ΔΗΜΟΣΘΕΝΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑΚΟΣ

ΒΙΒΗ ΠΑΝΑΓΟΠΟΥΛΟΥ

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΠΑΝΤΑΖΟΠΟΥΛΟΥ

ΝΑΤΑΣΑ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ

ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ

ΤΑΣΟΣ ΦΙΛΑΛΗΘΗΣ

ΧΡΗΣΤΟΣ ΧΑΤΖΗΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ

OΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
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ΠΕΜΠΤΗ 25 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2010

13:30 ΕΓΓΡΑΦΕΣ

ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

14:30 - 16:30 Στρογγυλό Τραπέζι
Το πολυδιάστατο πρόβλημα της παχυσαρκίας: πρόληψη και αντιμετώπιση
Συντονιστές: Αθηνά Λινού, Θεοδώρα Ψαλτοπούλου

n Χειρουργική αντιμετώπιση της νοσογόνου παχυσαρκίας
Δημήτριος Λινός

n Παχυσαρκία: Δευτερογενής πρόληψη
Αναστάσιος Μόρτογλου

n Παχυσαρκία και χρόνια νοσήματα
Έλενα Ριζά

n Δράσεις για την πρόληψη και αντιμετώπιση της παχυσαρκίας στους
χώρους εργασίας
Πάνια Καρνάκη 

16:30 - 17:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

17:00 - 17:30 Διάλεξη
Μελέτη των επιδημιών HIV και HCV στην Ελλάδα: οι δυνατότητες της σύγχρονης
μοριακής επιδημιολογίας
Συντονιστής: Αλέξανδρος Στρατηγός
Ομιλητής: Δημήτριος Παρασκευής

17:30 - 19:30 Στρογγυλό Τραπέζι
Χρόνια ηπατίτιδα Β & C: ένα σοβαρό πρόβλημα δημόσιας υγείας
Συντονιστές: Γεώργιος Παπαθεοδωρίδης, Άγγελος Χατζάκης

n Εισαγωγή - Συμπεράσματα Summit 2010
Άγγελος Χατζάκης

n Επιδημιολογία - Διάγνωση
Γεώργιος Παπαθεοδωρίδης

n Το πρόβλημα στους μετανάστες
Γεώργιος Νταλέκος

n Το πρόβλημα στους χρήστες παρεντερικών ναρκωτικών
Μένη Μαλλιώρη

n Εθνικές δράσεις στην Ελλάδα
Μαρία Ραπτοπούλου - Γιγή

n Κόστος/Αποτελεσματικότητα σύγχρονων θεραπευτικών προσεγγίσεων
Ιωάννης Γουλής

n ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α         n ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β      n ΑΙΘΟΥΣΑ ΠΕΛΛΑ
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19:30 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ - ΠΡΟΣΦΩΝΗΣΕΙΣ
Πρόεδροι: Βικτωρία Καλαποθάκη, Άγγελος Χατζάκης
Βράβευση: Τζένης Κουρέα - Κρεμαστινού
Κύριοι Ομιλητές: Δημήτριος Τριχόπουλος, Κική Δημουλά

ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

14:30 - 16:30 Στρογγυλό Τραπέζι
Υδάτινο Περιβάλλον και Δημόσια Υγεία
Συντονιστής: Τάνια Αρβανιτίδου - Βαγιωνά

n Ευρωπαϊκές πρωτοβουλίες για το νερό και την υγεία
Θεόδωρος Δαρδαβέσης

n Πόσιμο και εμφιαλωμένο νερό. Αναδυόμενοι μικροοργανισμοί
Ηλίας Τυροδήμος 

n Νερά αναψυχής και Δημόσια Υγεία
Αθηνά Μαυρίδου

n Απόβλητα και Δημόσια Υγεία
Μιχάλης Λεοτσινίδης

n Ιχνηλάτηση της προέλευσης της μικροβιακής μόλυνσης του υδάτινου
περιβάλλοντος
Απόστολος Βανταράκης 

n Διερεύνηση υδατογενών επιδημιών. Η νόσος των λεγεωνάριων
Βαρβάρα Μουχτούρη

16:30 - 17:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

17:30 - 19:30 Στρογγυλό Τραπέζι
Η έρευνα για το κοινωνικό κεφάλαιο στην υγεία
Συντονιστές: Αντώνης Κούτης, Μαίρη Κοντούλη - Γείτονα

n Κοινωνικοί προσδιοριστές της υγείας σε μελέτες Μητέρας - Παιδιού
Λήδα Χατζή

n Το Κοινωνικό Κεφάλαιο στη μελέτη Μητέρας - Παιδιού Κρήτης (Μελέτη Ρέα)
Μαρία Βασιλάκη

n Κοινωνικό Κεφάλαιο και Δημόσια Υγεία. Κοινωνικό Κεφάλαιο και
ικανοποίηση από τις υπηρεσίες υγείας
Γιώργος Κριτσωτάκης

n Η επίδραση του Κοινωνικού Κεφαλαίου στις συμπεριφορές υγείας
μαθητών ηλικίας 15 - 16 ετών στο Νομό Ηρακλείου Κρήτης
Κλειώ Κούτρα

n ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α         n ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β      n ΑΙΘΟΥΣΑ ΠΕΛΛΑ
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 26 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2010

ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

09:00 - 11:00 Στρογγυλό Τραπέζι
Τι υπηρεσίες υγείας και ασφάλειας στην εργασία θέλουμε σήμερα
Συντονιστές: Εμμανουήλ Βελονάκης, Θεόδωρος Κωνσταντινίδης

n Τα ιατρικά πρότυπα και η αξιολόγηση στην παροχή υπηρεσιών ιατρικής της
εργασίας
Θεόδωρος Κωνσταντινίδης

n Υπηρεσίες υγείας και ασφάλειας: μία διαχρονική πραγματικότητα
Εμμανουήλ Βελονάκης

n Προαγωγή της υγείας και υποστήριξη εργαζομένων στο χώρο εργασίας
Παναγιώτα Σουρτζή

n Ανάγκη αναγνώρισης των επαγγελματικών νοσημάτων στην Ελλάδα 
και η συμβολή των ιατρών εργασίας
Σπύρος Δρίβας 

n Ο σύγχρονος ρόλος του τεχνικού ασφαλείας
Σπύρος Σκλαβούνος

11:00 - 11:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

11:30 - 12:00 Διάλεξη
Η υγεία ως προϋπόθεση στις πολιτικές και προγράμματα κοινωνικής και οικονομικής
ανάπτυξης της χώρας
Συντονιστής: Χρήστος Λιονής
Ομιλητής: Άγις Τσουρός

12:00 - 14:00 Στρογγυλό Τραπέζι
Διοίκηση Ελληνικών Νοσοκομείων: σύγχρονες προκλήσεις
Συντονιστές: Τάσος Χατζής, Σπύρος Αποστολόπουλος
Ομιλητές: Όλγα Οικονόμου, Παναγιώτης Μινογιάννης, 

Μιχάλης Θεοδώρου, Δημήτρης Νιάκας, Χρήστος Ζηλίδης

14:00 - 15:00 Μεσημβρινή Διακοπή

15:00 - 17:00 Στρογγυλό Τραπέζι
Ατμοσφαιρική ρύπανση εσωτερικών και εξωτερικών χώρων και δημόσια υγεία
Συντονιστές: Κλέα Κατσουγιάννη, Κωνσταντίνος Μαραβέλιας

n Ρύπανση εσωτερικών χώρων: δεδομένα από την Ελλάδα
Μαργαρίτα Ασημακοπούλου

n Επιδράσεις του παθητικού καπνίσματος στην υγεία
Χριστίνα Γκράτζιου

n Επιδράσεις της ατμοσφαιρικής ρύπανσης εξωτερικών χώρων στην υγεία:
δεδομένα από επιδημιολογικές μελέτες
Κλέα Κατσουγιάννη

n ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α         n ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β      n ΑΙΘΟΥΣΑ ΠΕΛΛΑ
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n Ατμοσφαιρική ρύπανση εξωτερικών χώρων και αναπνευστικό σύστημα
Άννα Καρακατσάνη

n Επίδραση των δασικών πυρκαγιών στην θνησιμότητα
Αντώνης Αναλυτής

17:00 - 17:30 Διάλεξη
Η ανεργία ως σημαντικός παράγοντας προσδιορισμού της υγείας
Συντονιστής: Άρης Σισσούρας
Ομιλητής: Τάσος Φιλαλήθης

17:30 - 18:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

18:00 - 20:00 Στρογγυλό Τραπέζι
Ο έλεγχος των δαπανών υγείας
Συντονιστές: Λυκούργος Λιαρόπουλος, Μάκης Μπονάτσος
Ομιλητές: Νίκος Μανιαδάκης, Λέανδρος Ρακιντζής, Κυριάκος Σουλιώτης,

Θεόδωρος Κομματάς

ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

09:00 - 11:00 Φόρουμ μεταπτυχιακών φοιτητών
Συντονιστές: Κλέα Κατσουγιάννη, Χρήστος Λιονής

11:00 - 11:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

12:00 - 14:00 Στρογγυλό Τραπέζι
Κλιματική Αλλαγή και Επιπτώσεις στη Δημόσια Υγεία
Συντονιστές: Ιωάννης Αλαμάνος, Απόστολος Βανταράκης 

n Κλιματική αλλαγή: Τρέχουσα γνώση
Αθανάσιος Αργυρίου

n Οι επιπτώσεις των καυσώνων στη θνησιμότητα
Αντώνης Αναλυτής

n Οι επιπτώσεις της Κλιματικής αλλαγής στα λοιμώδη νοσήματα. 
Επίδραση στους ιούς
Απόστολος Βανταράκης

n Κλιματική Αλλαγή και τρόφιμα
Χρυσάνθη Παπαδοπούλου

14:00 - 15:00 Μεσημβρινή Διακοπή

n ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α         n ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β      n ΑΙΘΟΥΣΑ ΠΕΛΛΑ
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15:00 - 17:00 Στρογγυλό Τραπέζι
Γενικός/οικογενειακός Ιατρός: η μόνη ικανή και αναγκαία συνθήκη 
για όλα τα συστήματα υγείας
Συντονιστές: Αργύρης Μαριόλης, Μερκούρης Μποδοσάκης

n Ο Γενικός Ιατρός ως παράγων για τη μελέτη της νοσηρότητας και των
διαγνωστικών πιθανοτήτων στη χώρα μας
Χρήστος Λιονής

n Έχει θέση η Γενική Ιατρική στη Δημόσια Υγεία;
Αθανάσιος Συμεωνίδης 

n Ο ρόλος της Γενικής Ιατρικής στα διεθνή συστήματα υγείας
Κωνσταντινος Μίχας 

n Πολιτικές υγείας και οικονομικές παράμετροι της λειτουργίας 
του γενικού ιατρού
Μερκούρης Μποδοσάκης

17:30 - 18:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

18:00 - 20:00 Στρογγυλό Τραπέζι
Οι νοσοκομειακές λοιμώξεις: ένα αναδυόμενο πρόβλημα δημόσιας υγείας
Συντονιστές: Γεώργιος Σαρόγλου, Γεώργιος Πετρίκκος 

n Η μικροβιακή αντοχή μείζον πρόβλημα Δημόσιας Υγείας στα σύγχρονα
νοσοκομεία και οι τρόποι αντιμετώπισής της
Γεώργιος Δαΐκος

n Η μη ορθολογική χρήση αντιβιοτικών και οι επιπτώσεις της στην ανάπτυξη
της αντοχής στα νοσοκομειακά παθογόνα
Αναστασία Αντωνιάδου

n Τα μέτρα ελέγχου και πρόληψης των νοσοκομειακών λοιμώξεων
Αγγελική Καραΐσκου

n Επιδημίες της κοινότητας και αλληλεπίδραση με το νοσοκομειακό
περιβάλλον
Σωτήρης Τσιόδρας

n ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α         n ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β      n ΑΙΘΟΥΣΑ ΠΕΛΛΑ
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ΑΙΘΟΥΣΑ ΠΕΛΛΑ

09:00 - 11:00 Κλινικό Φροντιστήριο
Βασικές αρχές σχεδιασμού προγραμμάτων προαγωγής και αγωγής υγείας
Συντονίστρια: Νατάσα Παπαδοπούλου
Επιμορφωτές: Χριστίνα Δημητρακάκη, Γεώργιος Γιαννακόπουλος

11:00 - 11:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

11:30 - 12:30 Συνέχεια Κλινικού Φροντιστηρίου
Βασικές αρχές σχεδιασμού προγραμμάτων προαγωγής και αγωγής υγείας

12:30 - 14:00 Κλινικό Φροντιστήριο
Μετάφραση, πιλοτική προσαρμογή και στάθμιση ερωτηματολογίων στο ελληνικό
περιβάλλον
Συντονιστής: Χρήστος Λιονής
Επιμορφωτές: Φωτεινή Αναστασίου, Άντα Μαρκάκη, 

Βικτωρία Βιβυλάκη, Μαρία Τριγώνη

14:00 - 15:00 Μεσημβρινή Διακοπή

15:00 - 16:30 Συνέχεια Κλινικού Φροντιστηρίου
Μετάφραση, πιλοτική προσαρμογή και στάθμιση ερωτηματολογίων στο ελληνικό
περιβάλλον

16:30 - 17:30 Κλινικό Φροντιστήριο
Διατομεακή συνεργασία για δημόσια υγεία και μάθηση στο σχολείο: κριτήρια
αξιολόγησης από καλές πρακτικές Ευρωπαϊκών και Ελληνικών προγραμμάτων
προαγωγής της υγείας στη σχολική κοινότητα
Συντονίστριες - Επιμορφώτριες: Κατερίνα Σώκου, Αnn Lee

17:30 - 18:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

18:00 - 20:00 Συνέχεια Κλινικού Φροντιστηρίου
Διατομεακή συνεργασία για δημόσια υγεία και μάθηση στο σχολείο: κριτήρια
αξιολόγησης από καλές πρακτικές Ευρωπαϊκών και Ελληνικών προγραμμάτων
προαγωγής της υγείας στη σχολική κοινότητα

n ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α         n ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β      n ΑΙΘΟΥΣΑ ΠΕΛΛΑ
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ΣΑΒΒΑΤΟ 27 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2010

ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

09:00 - 11:00 Στρογγυλό Τραπέζι
Οι ανισότητες στην υγεία και στη χρήση υπηρεσιών υγείας: διεθνή και Ελληνικά
δεδομένα
Συντονιστές: Τάσος Φιλαλήθης, Ευάγγελος Πολυχρονόπουλος

n Κοινωνικοί προσδιοριστές της υποκειμενικής ευεξίας των ηλικιωμένων
ατόμων
Μαρία Βοζικάκη

n Οι νέες προσεγγίσεις των κοινωνικών ανισοτήτων στην Ευρώπη
Χριστίνα Δημητρακάκη

n Οι συνδεδεμένες με την ευπάθεια κοινωνικο - οικονομικές ανισότητες
υγείας
Γιάννης Κομνηνός

n Κοινωνική τάξη και θνησιμότητα στην Ελλάδα
Ανδρονίκη Νάσκα

n Μελέτη των δεικτών θνησιμότητας στους Νομούς της Ελλάδας
Γεωργία Πιστόλα

n Η μέτρηση των ανισοτήτων υγείας στις 27 Χώρες της Ευρωπαϊκής Ένωσης
Γιάννης Υφαντόπουλος

11:00 - 11:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

11:30 - 12:00 Διάλεξη
Πρόληψη λοιμώξεων τρίτης ηλικίας
Συντονιστής: Μαρία Καντζανού
Ομιλητής: Μάριος Κ. Λαζανάς

12:00 - 14:00 Στρογγυλό Τραπέζι
Σύγχρονες αντιλήψεις για την πρόληψη και αντιμετώπιση της HIV/AIDS λοίμωξης
Συντονιστές: Άγγελος Χατζάκης, Μάριος Κ. Λαζανάς

n Επιδημιολογία HIV/AIDS
Γεώργιος Νικολόπουλος

n Στρατηγικές πρόληψης
Βασίλειος Παπασταμόπουλος

n Η διάγνωση της HIV λοίμωξης ως εργαλείο δημόσιας Υγείας
Άντα Κατσουλίδου

n Κόστος - αποτελεσματικότητα της αντιϊκής θεραπείας
Κώστας Αθανασάκης

n Η ευρωπαϊκή στρατηγική αντιμετώπισης HIV/AIDS
Νίκος Δέδες

n ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α         n ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β      n ΑΙΘΟΥΣΑ ΠΕΛΛΑ
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n Το Ελληνικό Εθνικό Σχέδιο Αντιμετώπισης HIV/AIDS 
Δήμητρα Παρασκευά

14:00 - 15:00 Μεσημβρινή Διακοπή

15:00 - 17:00 Στρογγυλό Τραπέζι
Παράγοντες κινδύνου για την ανάπτυξη αθηροσκλήρωσης
Συντονιστές: Βασίλης Άθυρος, Δημοσθένης Παναγιωτάκος

n Παχυσαρκία και αθηροσκλήρωση
Λάμπρος Συντώσης

n Η δυσλιπιδαιμία στην Ελλάδα, ένα αυξανόμενο πρόβλημα
Χρήστος Πίτσαβος

n Μη φαρμακευτική αντιμετώπιση της υπέρτασης
Μερόπη Κοντογιάννη

n Επιδημιολογία καρδιαγγειακής νόσου στην Ελλάδα
Δημοσθένης Παναγιωτάκος

17:00 - 17:30 Διάλεξη
Διαχρονική παρακολούθηση της υγείας των ελληνοπαίδων από τη γέννηση ως τα 18 χρόνια
Συντονιστής: θα ανακοινωθεί
Ομιλητής: Χρύσα Μπακούλα

17:30 - 18:00 Διάλειμμα

18:00 - 20:00 Στρογγυλό Τραπέζι
H Φαρμακευτική Πολιτική σε Μετάβαση: Από τη Ρητορική στην Πράξη
Συντονιστές: Γιάννης Κυριόπουλος, Δημήτρης Καφετζής
Ομιλητές: Γιάννης Τούντας, Αθηνά Δρέττα, Στέφανος Κομνηνός, 

Αθηνά Λινού

ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

09:00 - 11:00 Στρογγυλό Τραπέζι
Το κάπνισμα: η αναγκαιότητα μιας πολυδιάστατης αντιμετώπισης
Συντονιστές: Παναγιώτης Μπεχράκης, Χρήστος Πίτσαβος
Ομιλητές: Νίκος Τζανάκης, Κωνσταντίνος  Βαρδαβάς, Γαλήνη Φούρα, 

Αθανάσιος Βοζίκης, Ελευθέριος Μέλλος, Αθηνά Τζιούμα

11:00 - 11:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

12:00 - 14:00 Στρογγυλό Τραπέζι
Σύνθεση πληροφορίας ευρείας κλίμακας σε κλινικό και μοριακό επίπεδο
Συντονιστές: Γιάνης Δημολιάτης, Κωνσταντίνος Τσιλίδης

n Επικύρωση και ερμηνεία μοριακής πληροφορίας ευρείας κλίμακας
Ευαγγελία Ντζάνη

n Μετα - ανάλυση πολλαπλών παρεμβάσεων
Γεωργία Σαλαντή

n ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α         n ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β      n ΑΙΘΟΥΣΑ ΠΕΛΛΑ
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n Σύνθεση πληροφορίας από μελέτες συσχέτισης γονιδιώματος
Ευάγγελος Ευαγγέλου

n Σύνθεση πληροφορίας προγνωστικών δεικτών και μοντέλων
Ιωάννα Τζουλάκη

14:00 - 15:00 Μεσημβρινή Διακοπή

15:00 - 17:00 Στρογγυλό Τραπέζι
Ο πυρετός του Δυτικού Νείλου: επιδημιολογία και πρόληψη
Συντονιστές: Χρήστος Χατζηχριστοδούλου, Αναστασία Πανταζοπούλου

n Επιδημιολογικά δεδομένα της πρόσφατης έξαρσης κρουσμάτων στην
Ελλάδα. Σύγκριση με διεθνή επιδημιολογικά δεδομένα
Κωνσταντίνος Ντάνης 

n Κλινική εικόνα και θεραπευτική αντιμετώπιση του Πυρετού του Δυτικού Νείλου
Αντώνιος Μπάκας 

n Εργαστηριακή διάγνωση
Άννα Παπά 

n Ο ρόλος των εντόμων στη μετάδοση
Νικόλαος Παπαδόπουλος 

n Ο ρόλος των ζώων στην επιδημιολογική αλυσίδα της μετάδοσης
Χαράλαμπος Μπιλλίνης, Δημήτριος Τόντης 

n Επιδημιολογική επιτήρηση του νοσήματος
Γεώργιος Ραχιώτης 

17:30 - 18:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

18:00 - 20:00 Στρογγυλό Τραπέζι
Διατροφή και δημόσια υγεία στην Ευρώπη και την Ελλάδα: διάχυση εμπειριών 
Συντονιστές: Παγώνα Λάγιου, Μανώλης Κογεβίνας

n Διατροφικές συνήθειες και διαχρονικές τάσεις στην Ελλάδα και την Ευρώπη
Ανδρονίκη Νάσκα

n Διατροφικές οδηγίες στην Ελλάδα και την Ευρώπη
Βίκυ Μπενέτου

n Ο ρόλος της φυσικής δραστηριότητας 
Χριστίνα Μπάμια

n Η ασφάλεια των τροφίμων 
Γεώργιος - Ιωάννης Νυχάς

n Διατροφική πολιτική στην Ελλάδα 
Δημήτριος Τριχόπουλος 

n ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α         n ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β      n ΑΙΘΟΥΣΑ ΠΕΛΛΑ



n ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α         n ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β      n ΑΙΘΟΥΣΑ ΠΕΛΛΑ

ΑΙΘΟΥΣΑ ΠΕΛΛΑ

09:00 - 11:00 Κλινικό Φροντιστήριο
Μετα - ανάλυση
Συντονιστής: Αναστασία Τζώνου 

n Η σημασία της μετα - ανάλυσης
Βάνα Σύψα

n Διαμόρφωση πρωτοκόλλου και καταγραφή δεδομένων για μετα - ανάλυση.
Εύη Σαμόλη

n Στατιστική ανάλυση
Γιώτα Τουλούμη

n Αξιολόγηση αποτελεσμάτων
Χριστίνα Μπάμια 

n Εφαρμογή σε Η/Υ
Άννα-Μπεττίνα Χάιδιτς 

11:00 - 11:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

11:30 - 12:30 Συνέχεια Κλινικού Φροντιστηρίου
Μετα - ανάλυση
Παράδειγμα εφαρμογής από Διπλωματική Εργασία του ΠΜΣ "Βιοστατιστική"

12:30 - 14:00 Κλινικό Φροντιστήριο
Οργάνωση και λειτουργία Ιατρείου Διακοπής Καπνίσματος στην ΠΦΥ
Συντονιστές: Χριστίνα Γκράτζιου, Λευτέρης Θηραίος

n Κάπνισμα  Νόσος και επιδημία
Λευτέρης Θηραίος    

n Τεχνικές Κινητοποίησης καπνιστών. Προσέγγιση καπνιστών.
Παρασκευή Αργυροπούλου - Πατάκα 

n Στρατηγικές παρεμβάσεις στη διακοπή καπνίσματος
Ιωάννα Μητρούσκα

n Οργάνωση ιατρείου διακοπής καπνίσματος
Μιχάλης Παντεταλάκης

n Ελληνική εμπειρία εφαρμογής προγραμμάτων διακοπής καπνίσματος
Χριστίνα Γκράτσιου

14:00 - 15:00 Μεσημβρινή Διακοπή

15:00 - 16:30 Συνέχεια Κλινικού Φροντιστηρίου
Οργάνωση και λειτουργία Ιατρείου Διακοπής Καπνίσματος στην ΠΦΥ
Πρακτική άσκηση: Βιωματικές ασκήσεις, με τη συμμετοχή όλων των ομιλητών

14
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ΤΟΠΟΣ
Το 1o ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ του ΦΟΡΟΥΜ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ & ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ
ΙΑΤΡΙΚΗΣ θα πραγματοποιηθεί στην Αθήνα, στο ξενοδοχείο “Divani Caravel”, 
Βασ. Αλεξάνδρου 2, Καισαριανή, από 25 έως 27 Νοεμβρίου 2010.

ΓΛΩΣΣΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Η επίσημη γλώσσα του συνεδρίου θα είναι η Ελληνική.

ΕΚΘΕΣΗ
Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου Εταιρίες Φαρμακευτικές, Ιατρικών Οργάνων και Συσκευών,
Ασφαλιστικές και Εταιρίες με είδη διατροφής θα εκθέσουν τα προϊόντα τους.

ΕΓΓΡΑΦΗ - ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ

Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει:
• Παρακολούθηση των εργασιών του Συνεδρίου
• Παραλαβή του έντυπου υλικού του Συνεδρίου
• Παραλαβή του πιστοποιητικού παρακολούθησης με μόρια (credits) αμοιβαία αναγνωρίσιμα

από την EACCME - UEMS και τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο
• Συμμετοχή στις κοινωνικές εκδηλώσεις του Συνεδρίου

*Οι συμμετέχοντες είναι υποχρεωμένοι να προσκομίζουν κατάλληλο έγγραφο που θα επιβεβαιώνει την ιδιότητά τους.

ΔΙΑΜΟΝΗ

* Οι παραπάνω τιμές είναι ανά διανυκτέρευση και περιλαμβάνει πρωινό.

Στις παραπάνω τιμές δεν περιλαμβάνεται ο Φ.Π.Α.

Οργάνωση - Γραμματεία

Μαραθωνομάχων 26, 151 24 Μαρούσι
Τηλ.: 210 6827405, 210 6839690 - 1, Fax: 210 6827409
E - mail: ssialma@tmg.gr, Web site: www.tmg.gr

Έως 31/10/10 Aπό 1/11/10

Ιατροί € 70 € 80

Νοσηλευτές / Λοιπά επαγγέλματα Υγείας € 30 € 40

Φοιτητές € 20 € 20

Μονόκλινο Δωμάτιο Δίκλινο Δωμάτιο

€ 250 € 260




