
 
 
 
 
 
 

∆ΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ  
 

Το ΙΠΤΗΛ συντονιστής σε νέο ερευνητικό έργο  
για την έγκαιρη διάγνωση και παρακολούθηση ατόµων µε άνοια  

 
Η ραγδαία αύξηση των περιστατικών άνοιας σε συνδυασµό µε τον διαρκώς αυξανόµενο µέσο όρο ηλικίας 
του πληθυσµού, την καθιστούν κεντρικό πρόβληµα των σύγχρονων κοινωνιών. Οι επιπτώσεις της στην 
ποιότητα ζωής των πασχόντων και του περίγυρού τους είναι ιδιαίτερα σοβαρές, µε ταυτόχρονες 
κοινωνικοοικονοµικές προεκτάσεις στα συστήµατα υγείας. Τα προβλήµατα αυτά καθιστούν απαραίτητη την 
έρευνα σε νέους τοµείς µε στόχους όπως η ακρίβεια διάγνωσης και η βελτίωση της ποιότητα ζωής των 
ατόµων που πάσχουν από άνοια. Το τετραετές ευρωπαϊκό ερευνητικό πρόγραµµα Dem@Care, συντονιστής 
του οποίου είναι το Ινστιτούτο Πληροφορικής και Τηλεµατικής (ΙΠΤΗΛ) του ΕΚΕΤΑ, θα συνεισφέρει 
σηµαντικά προς αυτή την κατεύθυνση, συνδυάζοντας την εµπειρία και νέα ερευνητικά αποτελέσµατα 11 
Ευρωπαϊκών φορέων.  
 
Πιο συγκεκριµένα, το Dem@Care, αφορά στην ανάπτυξη ενός ολοκληρωµένου συστήµατος για την από 
απόσταση παρακολούθηση, διάγνωση και υποστήριξη των ατόµων που βρίσκονται στα πρώτα και µεσαία 
στάδια άνοιας. Το Dem@Care θα διερευνήσει την ενοποιηµένη αξιοποίηση πολλαπλών αισθητήρων για την 
καταγραφή, µεταξύ άλλων, καθηµερινών δραστηριοτήτων, συναισθηµάτων, διαταραχών λόγου, ζωτικών 
λειτουργιών, κ.α., καθώς και έξυπνων µηχανισµών λήψης αποφάσεων για την έγκαιρη, ανά περίπτωση, 
παρέµβαση ή προσαρµογή της παρεχόµενης φροντίδας. Στόχος πέρα από την ακριβέστερη διάγνωση και 
εξατοµικευµένη θεραπεία, είναι η δυνατότητα παραµονής για όσο το δυνατό µεγαλύτερο διάστηµα στο 
χώρο κατοικίας και όχι νοσηλείας. 
 
Το ΙΠΤΗΛ εκτός από το συντονισµό του έργου, διεξάγει ταυτόχρονα έρευνα στους τοµείς της 
αναπαράστασης, εξαγωγής γνώσης και µηχανικής όρασης. Στο έργο, συµµετέχουν έντεκα φορείς από 
γνωστά πανεπιστήµια, ερευνητικά ιδρύµατα και νοσοκοµεία µε έντονη δραστηριότητα στην πρόγνωση και 
αντιµετώπιση της άνοιας (INRIA, Bordeaux University, Lulea Technical University, Dublin City University, 
Chu De Nice) και από το χώρο της βιοµηχανίας (IBM Israel, Philips, Cassidian, Vistek Isra Vision, Link Care 
Services). 
 
Η εναρκτήρια συνάντηση του έργου θα πραγµατοποιηθεί στις εγκαταστάσεις του Εθνικού Κέντρου Έρευνας 
και Τεχνολογικής Ανάπτυξης (ΕΚΕΤΑ) στις 3 και 4 Νoεµβρίου. Στις 3 Νοεµβρίου, το πρόγραµµα 
περιλαµβάνει την παρουσίαση του έργου και οµιλίες από την Καθηγήτρια Νευρολογίας του Αριστοτελείου 
Πανεπιστηµίου Θεσσαλονίκης, και Πρόεδρο της Ελληνικής Οµοσπονδίας Νόσου Alzheimer και Συγγενών 
∆ιαταραχών, κα Τσολάκη Μάγδα καθώς επίσης και από τον  Prof. Philippe Robert (Memory Resource and 
Research Centre (CMRR) of the University Hospital in Nice (CHU DE NICE). 
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