
™
À

¡
∂

¡
∆

∂
À

•
∏

?
∫

∞
π¡

√
∆√

ª
π∞

∂ƒ
∂À

¡
∞ 

∫
∞π

 ∆
∂Ã

¡
√

§√
°π

∞

1 4

"ÃÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÌÈ· ÔÏÈÙÈÎ‹ ÁÈ· ÙËÓ ÂÓÛˆÌ¿ÙˆÛË ÙË˜ 
ÂÈÛÙ‹ÌË˜ ÛÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË, ˆ˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›· Î·È 
ÙÚfiÔ˜ ˙ˆ‹˜, fi¯È ÌfiÓÔ ˆ˜ ÁÓÒÛÂÈ˜"

™™˘̆ÓÓ¤¤ÓÓÙÙÂÂ˘̆ÍÍËË ÙÙÔÔ˘̆ ÎÎ··ııËËÁÁËËÙÙ‹‹ ººÒÒÙÙËË ∫∫··ÊÊ¿¿ÙÙÔÔ˘̆,, 
¶¶ÚÚÔÔ¤¤‰‰ÚÚÔÔ˘̆ ÙÙÔÔ˘̆ ∂∂˘̆ÚÚˆ̂··˚̊ÎÎÔÔ‡‡ ™™˘̆ÌÌ‚‚ÔÔ˘̆ÏÏ››ÔÔ˘̆ ŒŒÚÚÂÂ˘̆ÓÓ··˜̃

∏ ∂˘ÚÒË ˘ÛÙÂÚÂ› Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙËÓ ÂÓ›Û¯˘ÛË ÙˆÓ Ó¤ˆÓ ÂÚÂ˘ÓËÙÒÓ ÛÙËÓ ·Ú¯‹
ÙË˜ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜ ÛÙ·‰ÈÔ‰ÚÔÌ›·˜, fiÙ·Ó ¤¯Ô˘Ó ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ Î·È È‰¤Â˜,
·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó Ù· Ì¤Û· ÁÈ· ÙËÓ ˘ÏÔÔ›ËÛ‹ ÙÔ˘˜. ∞˘Ùfi ˘ÔÁÚ·ÌÌ›˙ÂÈ,
ÌÂÙ·Í‡ ¿ÏÏˆÓ, Ô ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙÔ˘ ∂˘Úˆ·˚ÎÔ‡ ™˘Ì‚Ô˘Ï›Ô˘ ŒÚÂ˘Ó·˜ Î·ı.
ºÒÙË˜ ∫·Ê¿ÙÔ˜ ÛÂ Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË Ô˘ ·Ú·¯ÒÚËÛÂ ÛÙÔ "∫·ÈÓÔÙÔÌ›·, ŒÚÂ˘Ó·
Î·È ∆Â¯ÓÔÏÔÁ›·", ÛÙË °ÂˆÚÁ›· ∆˙¤ÓÔ˘. ∂ÈÛËÌ·›ÓÂÈ ˆ˜ Â˘ı‡ÓË ÙÔ˘ ™˘Ì-
‚Ô˘Ï›Ô˘ Â›Ó·È Ó· ‰ÒÛÂÈ, Ì¤Û· ·fi ÙÔ ¶ÚfiÁÚ·ÌÌ· "π‰¤Â˜", ÛÙÔ˘˜ Î·Ï‡ÙÂ-
ÚÔ˘˜ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜, ·Ú¯›˙ÔÓÙ·˜ ·fi ÙÔ˘˜ Ó¤Ô˘˜, ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ·ÍÈÔÔÈ-
‹ÛÔ˘Ó ÛÙÔ Ì¤ÁÈÛÙÔ ÙÈ˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ¤˜ ÙÔ˘˜ ÁÈ· ÚˆÙÔÔÚÈ·Î‹ ¤ÚÂ˘Ó·. 
ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó· ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·, Ô Î·ı. º. ∫·Ê¿ÙÔ˜ ÙÔÓ›˙ÂÈ ÙËÓ ·Ó¿-
ÁÎË ÁÈ· ¤Ó· ÛÙ·ıÂÚfi ÂıÓÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÁÈ· ÙËÓ ·ÍÈÔÎÚ·ÙÈÎ‹ ÂÓ›Û¯˘ÛË ÙË˜
ÂıÓÈÎ‹˜ Â¤Ó‰˘ÛË˜ ÛÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó·, ÒÛÙÂ Ë ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ÛÙ·‰ÈÔ‰ÚÔÌ›· Ó·
Á›ÓÂÈ ÂÏÎ˘ÛÙÈÎ‹ ÁÈ· ÙÔ˘˜ Ó¤Ô˘˜. ∂Í¿ÏÏÔ˘, fiˆ˜ ÛËÌÂÈÒÓÂÈ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿,
ÌÈ· ¯ÒÚ· ÎÂÚ‰›˙ÂÈ ÌfiÓÔ fiÙ·Ó ÂÂÓ‰‡ÂÈ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ ÛÙÔ˘˜ Î·Ï‡ÙÂÚÔ˘˜.

‰ÔÌ‹ Î·È Â·ÚÎ‹ ¯ÚËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË. ∞˘Ùfi ¤¯ÂÈ ÂÈÙÂ˘¯ıÂ›, ¤ˆ˜
Î¿ÔÈÔ ‚·ıÌfi, Î·È ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ Â˘Úˆ·˚Î¤˜ ¯ÒÚÂ˜, ·ÏÏ¿ fi¯È
ÛÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜. ∆Ô Â˘Úˆ·˚Îfi ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi ‰˘Ó·ÌÈÎfi ¤¯ÂÈ
ÙÈ˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜, ·ÏÏ¿, ¤ˆ˜ ÙÒÚ·, ‰ÂÓ Â›¯Â Ù· fiÏ·, Î·È Î˘Ú›ˆ˜
ÙË ¯ÚËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË, Ô˘ ··ÈÙÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· Ó· ·Ô‰ÒÛÂÈ Ù· Ì¤ÁÈ-
ÛÙ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·. ∞˘Ùfi ıÂˆÚÒ ˆ˜ Â›Ó·È ÙÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Úfi-
‚ÏËÌ· Î·È ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·, Ë ÔÔ›·, ÁÈ· ÔÏÏ¤˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜, Â›Ó·È
Ô˘Ú·Áfi˜ ÛÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó·, ÛÂ Â˘Úˆ·˚Îfi Â›Â‰Ô.

¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· Î‡ÚÈ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜
"π‰¤Â˜"; ¶Ò˜ ı· Û˘Ì‚¿ÏÂÈ ÛÙËÓ ÚÔÛ¤ÏÎ˘ÛË Ó¤ˆÓ ÈÎ·ÓÒÓ
ÂÚÂ˘ÓËÙÒÓ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎÔ‡˜ ÙÔÌÂ›˜;

ŒÓ· ÚˆÙÔÔÚÈ·Îfi ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÙÔ˘ ¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜
"π‰¤Â˜" Â›Ó·È fiÙÈ ‚·Û›˙ÂÙ·È ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ÛÙËÓ ·ÚÈÛÙÂ›·, Ô˘
·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ ÌÔÓ·‰ÈÎfi ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ Î·È ÂÈÏÔÁ‹˜
ÚÔÙ¿ÛÂˆÓ.  ∞ÓÙ›ıÂÙ·, ÔÈ ·ÔÊ¿ÛÂÈ˜ ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙÔ˘
7Ô˘ ¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ¶Ï·›ÛÈÔ Î·È ÙˆÓ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓˆÓ ¶¶ ÛÙË-
Ú›˙ÔÓÙ·È Î·È ÛÂ ÛÙÔÈ¯Â›· fiˆ˜ Ë ‰ÈÂıÓÈÎfiÙËÙ·, Ë Û˘ÓÂÚÁ·Û›·, Ë
‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ¿ÌÂÛˆÓ ÂÊ·ÚÌÔÁÒÓ, Î.¿. 

∞ÔÊ·Û›Û·ÌÂ fiÙÈ ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· "π‰¤Â˜" ı· ¤¯ÂÈ ‰‡Ô ÎÂÓÙÚÈ-
ÎÔ‡˜ ¿ÍÔÓÂ˜ ‰Ú¿ÛË˜: ÙËÓ ÂÈ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÁÈ· ÂÎÎ›ÓËÛË ·ÓÂÍ¿Ú-
ÙËÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ (Starting Independent Researcher Grant
Scheme) Î·È ÙËÓ ÂÈ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÁÈ· ÚÔËÁÌ¤ÓË ¤ÚÂ˘Ó· ÒÚÈ-
ÌˆÓ ÂÚÂ˘ÓËÙÒÓ (Advanced Investigator Research Grant
Scheme). H ÂÈ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÁÈ· ÂÎÎ›ÓËÛË ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜
·Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÂ Ó¤Ô˘˜ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ·ÍÈÔÏÔÁÔ‡ÓÙ·È ÌÂ
‚¿ÛË ÙËÓ ·ÍÈÔÛ‡ÓË ÙÔ˘˜, ‰ËÏ·‰‹ ÙËÓ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ‰Ú¿ÛË,

∆Ô ¶ÚfiÁÚ·ÌÌ· "π‰¤Â˜" Î·È ÙÔ ∂˘Úˆ·˚Îfi ™˘Ì‚Ô‡ÏÈÔ ŒÚÂ˘Ó·˜
Â›Ó·È ·fi Ù· Ó¤· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ 7Ô˘ ¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ¶Ï·›ÛÈÔ. 
∆È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ÚÔÙÂ›ÓÔ˘Ó ÁÈ· ÙËÓ Â˘Úˆ·˚Î‹ ¤ÚÂ˘Ó·; 

∆Ô ¶ÚfiÁÚ·ÌÌ· "π‰¤Â˜" Â›Ó·È ¤Ó· ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÒıË-
ÛË ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂ›·˜ ÛÙË ‚·ÛÈÎ‹ ¤ÚÂ˘Ó·, Ë ÔÔ›· Î·È ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ
ÚÒÙÔ ‚‹Ì· ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈÎÒÓ ÂÊ·ÚÌÔÁÒÓ Î·È
ÙËÓ ÂÓ›Û¯˘ÛË ÙË˜ ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙÈÎfiÙËÙ·˜. ª¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ·, Ë ∂˘ÚÒ-
Ë ‰ÂÓ ‰È·ı¤ÙÂÈ ÌÈ· ÔÏÈÙÈÎ‹ ÁÈ· ÙË ‚·ÛÈÎ‹ ¤ÚÂ˘Ó· ·˘Ù‹ Î·ıÂ-
·˘Ù‹, ‰ÂÓ ÙËÓ ¤¯ÂÈ ·ÍÈÔÔÈ‹ÛÂÈ ˆ˜ "Ô‰ËÁfi" ÁÈ· ÙËÓ ÚfiÔ‰Ô ÙË˜
ÂÈÛÙ‹ÌË˜ Î·È ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜. ∆Ô ∂˘Úˆ·˚Îfi ™˘Ì‚Ô‡ÏÈÔ
ŒÚÂ˘Ó·˜, ÏÔÈfiÓ, ·ÔÙÂÏÂ› ÌÂÁ¿ÏË Â˘Î·ÈÚ›· ÁÈ· ÙËÓ Î¿Ï˘„Ë
ÙË˜ Úfi‰ËÏË˜ ·Ó¿ÁÎË˜ ÁÈ· ÂÓ›Û¯˘ÛË ÙË˜ ÔÈfiÙËÙ·˜, ÙË˜ ·ÚÈ-
ÛÙÂ›·˜ ÛÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó· ÛÂ ÂÚÈÔ¯¤˜ ·È¯Ì‹˜.   

To ∂˘Úˆ·˚Îfi ™˘Ì‚Ô‡ÏÈÔ ¤¯ÂÈ ÙËÓ Â˘ı‡ÓË Ó· Î¿ÓÂÈ Î¿ÙÈ ÙÂÏÂ›ˆ˜
‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ·fi Ù· ˘fiÏÔÈ· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÙË˜ ∂∂: Ó· ‰ÒÛÂÈ
ÛÙÔ˘˜ Î·Ï‡ÙÂÚÔ˘˜ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜, ·Ú¯›˙ÔÓÙ·˜ ·fi ÙÔ˘˜ Ó¤Ô˘˜, ÙË
‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ·ÍÈÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó ÛÙÔ Ì¤ÁÈÛÙÔ ÙÈ˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ¤˜ ÙÔ˘˜ ÁÈ·
ÚˆÙÔÔÚÈ·Î‹ ¤ÚÂ˘Ó·. ∏ ·fiÊ·ÛË ·˘Ù‹ ‚·Û›ÛÙËÎÂ ÛÂ ÌÈ· ·Ó¿-
Ï˘ÛË Ô˘ Î¿Ó·ÌÂ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ Ù› ÏÂ›ÂÈ ·fi ÙËÓ ∂˘ÚÒË. ∏
∂˘ÚÒË ‰È·ı¤ÙÂÈ Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹ ¤ÚÂ˘Ó·, ¤ÚÂ˘Ó· ‰ÈÂıÓÈÎÒÓ ÔÌ¿-
‰ˆÓ, ÙËÓ ÔÔ›· ı· Û˘ÓÂ¯›ÛÂÈ Ó· ¯ÚËÌ·ÙÔ‰ÔÙÂ›. ∞˘Ùfi ÛÙÔ ÔÔ›Ô
Î˘Ú›ˆ˜ ˘ÛÙÂÚÔ‡ÌÂ Â›Ó·È Ë ÂÓ›Û¯˘ÛË ÙˆÓ ÂÚÂ˘ÓËÙÒÓ ÛÙËÓ ·Ú¯‹
ÙË˜ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜ ÛÙ·‰ÈÔ‰ÚÔÌ›·˜, fiÙ·Ó ¤¯Ô˘Ó ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ Î·È
È‰¤Â˜, ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó Ù· Ì¤Û· ÁÈ· ÙËÓ ˘ÏÔÔ›ËÛ‹ ÙÔ˘˜. 

∂›Ó·È ÁÓˆÛÙfi fiÙÈ, ÙÈ˜ ÙÂÏÂ˘Ù·›Â˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜, Ë ∞ÌÂÚÈÎ‹ Î·Ù¤¯ÂÈ
ËÁÂÙÈÎfi ÚfiÏÔ ÛÙËÓ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË Î·È ÛÙÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¤˜
ÂÊ·ÚÌÔÁ¤˜, ·ÎÚÈ‚Ò˜ ÂÂÈ‰‹ ‰È·ı¤ÙÂÈ ¤Ó· Û‡ÛÙËÌ· ÌÂ ÈÛ¯˘Ú‹
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Î‹ ÎÔÈÓfiÙËÙ·. ªÈ· Ù¤ÙÔÈ· Û‡ÏÏË„Ë ı· ‹Ù·Ó ÂıÓÈÎ‹ ·˘ÙÔ¯ÂÈÚ›·
Î·È ÙÂÏÂ›ˆ˜ Ï·Óı·ÛÌ¤ÓË, Î·ıÒ˜ Ë ÂıÓÈÎ‹ ¯ÚËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË
Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË ÁÈ· ÙË ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÌÈ·˜ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÓfi-
ÙËÙ·˜ Ô˘ ı· Â›Ó·È ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙÈÎ‹ ÛÂ Â˘Úˆ·˚Îfi Â›Â‰Ô. ∏
·ÚÈÛÙÂ›·, ÌÂ ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ· ÙˆÓ ¤ÌÊ˘ÙˆÓ ÈÎ·ÓÔÙ‹ÙˆÓ, Â›Ó·È Ë
Î·Ï‡ÙÂÚ· Î·Ù·ÓÂÌËÌ¤ÓË ·Í›· ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ¯ÒÚÂ˜. ŒÍ˘ÓÔÈ
¿ÓıÚˆÔÈ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ·ÓÙÔ‡. ∆Ô ı¤Ì· Â›Ó·È Ò˜ ı· ÌÔÚ¤-
ÛÔ˘Ó Ó· ·Ô‰ÒÛÔ˘Ó. 

∏ ÚfiÎÏËÛË  ÁÈ· Ù· Â˘Úˆ·˚Î¿ ÎÚ¿ÙË Â›Ó·È Ó· ÂÓı·ÚÚ‡ÓÔ˘Ó ÙÔ
ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎfi ‰˘Ó·ÌÈÎfi ÙÔ˘˜, Ó· ‰ÒÛÔ˘Ó ÛÙÔ˘˜ Ó¤Ô˘˜ ·ÓÂÍ·ÚÙË-

Û›· Î·È ÂıÓÈÎ‹ ¯ÚËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË ÁÈ· Ó· ·Ô‰Ò-
ÛÔ˘Ó Î·È Ó· Á›ÓÔ˘Ó ÈÎ·ÓÔ› Ó· ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙÔ‡Ó
‰ÈÂıÓÒ˜. ªÈ· ÁÂÚ‹ ÂıÓÈÎ‹ ‚¿ÛË Â›Ó·È ··Ú·›-
ÙËÙË ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ¯ÒÚ·˜ ÛÙÔ
‰ÈÂıÓ¤˜ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ. ŒÙÛÈ, ÔÈ ¯ÒÚÂ˜ Ô˘ ı· ÂÈ-
‰ÈÒÍÔ˘Ó Ó· ÌÂÈÒÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ‰ÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ ÂÂÓ‰‡-
ÛÂÈ˜ ‹ ‰ÂÓ ı· ¯ÚËÌ·ÙÔ‰ÔÙ‹ÛÔ˘Ó ·ÍÈÔÎÚ·ÙÈÎ¿
ÙÔ˘˜ Î·Ï‡ÙÂÚÔ˘˜, ı· Î¿ÓÔ˘Ó ÙÚ·ÁÈÎfi Ï¿ıÔ˜ ÙÔ
ÔÔ›Ô ı· ÏËÚÒÛÔ˘Ó ·ÚÁfiÙÂÚ·. ∂Ï›˙ˆ ˆ˜
Î¿ÙÈ Ù¤ÙÔÈÔ ‰ÂÓ ı· Û˘Ì‚Â› ÛÙË ‰ÈÎ‹ Ì·˜ ¯ÒÚ·,
fiÔ˘ Ë ¯ÚËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË Â›Ó·È ÂÍ¿ÏÏÔ˘ ‹‰Ë
ÔÏ‡ ¯·ÌËÏ‹. ªÈ· ¯ÒÚ· ÎÂÚ‰›˙ÂÈ ÌfiÓÔ fiÙ·Ó
ÂÂÓ‰‡ÂÈ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ ÛÙÔ˘˜ Î·Ï‡ÙÂÚÔ˘˜.

°ÂÓÈÎ¿, ÔÈ ‚·ÛÈÎ¤˜ ÂÈÛÙ‹ÌÂ˜ ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È
ÔÏ‡ ÁÚ‹ÁÔÚ· ÛÙËÓ ∞ÌÂÚÈÎ‹, ·ÏÏ¿ Î·È ÛÂ

¿ÏÏÂ˜ ¯ÒÚÂ˜, Î˘Ú›ˆ˜ ·Ó·ÙÔÏÈÎ¤˜, fiˆ˜ ÔÈ ·ÓÂÚ¯fiÌÂÓÂ˜ ∫›Ó·
Î·È πÓ‰›·, Ë ÔÏ‡ ÌÈÎÚfiÙÂÚË ™ÈÁÎ·Ô‡ÚË Î·È Ë ‹‰Ë ·ÓÂÙ˘Á-
Ì¤ÓË π·ˆÓ›·. ∏ ¯ÚËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È Û¯Â‰fiÓ ¿ÓÙ·
·fi ÂıÓÈÎÔ‡˜ fiÚÔ˘˜. 

¶ÔÈÔ˜ Â›Ó·È Ô ÚfiÏÔ˜ ÙË˜ È‰ÈˆÙÈÎ‹˜ ¯ÚËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË˜ ÛÙË ‚·ÛÈ-
Î‹ ¤ÚÂ˘Ó·;  

∏ ‚·ÛÈÎ‹ ¤ÚÂ˘Ó· Â›Ó·È Â˘ı‡ÓË ÙË˜ ¶ÔÏÈÙÂ›·˜. ™ÙËÓ ∞ÌÂÚÈÎ‹ Ë
¯ÚËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛ‹ ÙË˜ ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ·fi ÂıÓÈÎ¿ ÚÔÁÚ¿Ì-
Ì·Ù· Î·È ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜. ™˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ¿, Ë È‰ÈˆÙÈÎ‹ ¯ÚËÌ·ÙÔ-
‰fiÙËÛË ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ·fi ÌÂÁ¿Ï· ÎÔÈÓˆÊÂÏ‹ È‰Ú‡Ì·Ù·
ÛÙËÓ ∞ÌÂÚÈÎ‹ Î·È ÛÂ Ï›ÁÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ ÙË˜ ∂˘ÚÒË˜ fiˆ˜ Ë
∞ÁÁÏ›·. √È ÔÏÏ·Ï¤˜ ËÁ¤˜ ¯ÚËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË˜ ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó
Î·È ı· ¤ÚÂÂ Ó· ·Ó·Ù˘¯ıÔ‡Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Î·È ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿-
‰·, Î·ıÒ˜ ‰›ÓÔ˘Ó ÒıËÛË ÛÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó·.   

√È ÂÙ·ÈÚÂ›Â˜ Î˘Ú›ˆ˜ ¯ÚËÌ·ÙÔ‰ÔÙÔ‡Ó ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÛÌ¤ÓË, Î·È fi¯È
ÙË ‚·ÛÈÎ‹ ¤ÚÂ˘Ó·, ‰ÈfiÙÈ Ë ‰Â‡ÙÂÚË Â›Ó·È ÂÚÈÔ¯‹ Ú›ÛÎÔ˘, Î·È
ÚÔÙÈÌÔ‡Ó Ó· ÂÂÓ‰‡Ô˘Ó ÌfiÓÔ ·fi ÙË ÛÙÈÁÌ‹ Ô˘ ˘¿Ú¯ÂÈ
¤Ó· ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·, Ô˘ ·Ô‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ fiÙÈ ¤¯ÂÈ ‹‰Ë Á›ÓÂÈ ÙÔ ÚÒÙÔ
‚‹Ì·. ∞˘Ùfi Â›Ó·È ÏÔÁÈÎfi. ∂›Ó·È ÔÚıfiÙÂÚÔ Ë ›‰È· Ë ¯ÒÚ· ‹ ÂıÓÈ-
ÎÔ› Â˘ÂÚÁ¤ÙÂ˜ Ó· ‚ÔËıÔ‡Ó ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎÔ‡
‰˘Ó·ÌÈÎÔ‡ Î·È, ÌfiÏÈ˜ Á›ÓÔÓÙ·È Ù· ÚÒÙ· ‚‹Ì·Ù· ÛÙËÓ ·Ó·Î¿-
Ï˘„Ë, Ó· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ¿ÏÏÔÈ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ› Ô˘ Ó· ÂÓÈÛ¯‡Ô˘Ó ÙËÓ
·ÍÈÔÔ›ËÛ‹ ÙË˜ ÌÂ ÙË ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÂÊ·ÚÌÔÛÌ¤ÓˆÓ ÚÔÁÚ·Ì-
Ì¿ÙˆÓ. √ÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÌfiÓÔ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜, fiˆ˜ ÁÈ·
·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÔÈ È·ÙÚÈÎ¤˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ¤˜, ˘ÔÛÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ÛËÌ·ÓÙÈ-
Î¿ ·fi ÎÔÈÓˆÊÂÏ‹ È‰Ú‡Ì·Ù·, fiˆ˜ Â›Ó·È ÙÔ Cancer Society
Î·È ÙÔ ∏eart Association ÛÙËÓ ∞ÌÂÚÈÎ‹, ‹ Ù· ·Ó¿ÏÔÁ· ÙÔ˘˜ ÛÂ
ÔÚÈÛÌ¤Ó·, Î˘Ú›ˆ˜ ‚fiÚÂÈ·, Â˘Úˆ·˚Î¿ ÎÚ¿ÙË, ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙËÓ
¶ÔÚÙÔÁ·Ï›·. 

ÙÔ ‰È‰·ÎÙÔÚÈÎfi ‹ ÌÂÙ·‰È‰·ÎÙÔÚÈÎfi Â›Â‰Ô, ÙÈ˜ ‰ËÌÔÛÈÂ‡ÛÂÈ˜,
Î.¿. ∞˘Ùfi Â›Ó·È Î¿ÙÈ Ô˘ ÏÂ›ÂÈ Û˘¯Ó¿ ·fi ÙÔÓ Â˘Úˆ·˚Îfi
¯ÒÚÔ, Î·ıÒ˜, ·ÎfiÌ· Î·È ÛÂ ÔÏÏ¤˜ ¯ÒÚÂ˜ ÙË˜ ÎÂÓÙÚÈÎ‹˜
∂˘ÚÒË˜ ÂÈÎÚ·ÙÂ› Ë ˘Ú·ÌÈ‰ÔÂÈ‰‹˜ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÛÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó·,
Ô˘ ‰ÂÓ ·Ê‹ÓÂÈ ÙÔ˘˜ Ó¤Ô˘˜ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜ ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙÔ˘˜ ÁÈ· Ó·
‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó Î¿ÙÈ ÙÂÏÂ›ˆ˜ Î·ÈÓÔ‡ÚÁÈÔ. ∞˘Ùfi ı¤ÏÔ˘ÌÂ Ó·
·ÏÏ¿ÍÔ˘ÌÂ, ı¤ÏÔ˘ÌÂ Ó· ‰ÒÛÔ˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ó¤Ô˘˜ ÙËÓ ·ÓÂÍ·ÚÙË-
Û›· ÙÔ˘˜, ÙË ‰ÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÔÌ¿‰·, ÒÛÙÂ, ÌÂ ‚¿ÛË ÙÈ˜ È‰¤Â˜ Î·È ÙËÓ
ÔÈfiÙËÙ· ÙË˜ ‰Ô˘ÏÂÈ¿˜ ÙÔ˘˜, Ó· ¯ÚËÌ·ÙÔ‰ÔÙÔ‡ÓÙ·È, ÛÂ ¯ÚfiÓÔ
Ô˘ ‰ÂÓ ı· ÍÂÂÚÓ¿ ÙË ‰ÂÎ·ÂÙ›· ÌÂÙ¿ ÙÔ ‰È‰·ÎÙÔÚÈÎfi ÙÔ˘˜,
ÁÈ· Ó· ˘ÏÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó ·˘ÙfiÓÔÌ· ÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó¿ ÙÔ˘˜.  

∆Ô ‰Â‡ÙÂÚÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ
ÚÔËÁÌ¤ÓË ¤ÚÂ˘Ó· Î·È ÙÔ˘˜ ¤ÌÂÈÚÔ˘˜
ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜. ™Ùfi¯Ô˜ Â›Ó·È Ó· ‰ÒÛÂÈ ÛÙÔ˘˜
ÈÔ Î·ÏÔ‡˜ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜, ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ·fi
ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙÔ˘˜, ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ÛÙËÚ›-
ÍÔ˘Ó ÙÈ˜ È‰¤Â˜ ÙÔ˘˜ Î·È Ó· ·Ú¿ÁÔ˘Ó ÚÔ-
ˆıËÌ¤ÓË ÁÓÒÛË, ¯ˆÚ›˜ Ó· Â›Ó·È ÂÚÈÔÚÈ-
ÛÌ¤ÓÔÈ ·fi ÙÂ¯ÓËÙ¿ ÎÚÈÙ‹ÚÈ· Û˘ÓÂÚÁ·-
ÛÈÒÓ Î·È ‰ÈÎÙ‡ˆÓ. ∆Ô ÚfiÁÚ·ÌÌ· Â›Ó·È
·ÓÔÈ¯Ùfi ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜, ·ÓÂ-
Í¿ÚÙËÙ· ·fi ÙËÓ ÂıÓÈÎfiÙËÙ·, ÙÔÓ ÙfiÔ
Î·Ù·ÁˆÁ‹˜ ‹ ‰È·ÌÔÓ‹˜ ÙÔ˘˜, ·ÚÎÂ› Ó·
ÂÁÎ·Ù·ÛÙ·ıÔ‡Ó ÛÙËÓ ∂˘ÚÒË ÁÈ· Ó· ˘ÏÔ-
ÔÈ‹ÛÔ˘Ó ÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó¿ ÙÔ˘˜. 

ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙË ¯ÚËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË, Ë ÂÈ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÂÎÎ›ÓËÛË˜
·ÓÂÍ¿ÚÙËÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ ı· Î˘Ì·›ÓÂÙ·È, Î·Ù¿ Ì¤ÛÔ fiÚÔ, ÛÂ 1,5
ÂÎ·Ù. Â˘ÚÒ ÁÈ· ÂÚ›Ô‰Ô Ô˘ ‰ÂÓ ı· ÍÂÂÚÓ¿ Ù· 5 ¤ÙË. ∂›Ó·È
ÌÈ· ·ÚÎÂÙ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ¯ÚËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË, Â˘¤ÏÈÎÙË ÛÙË ‰È·¯Â›ÚÈ-
ÛË, ÌÂ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ·ÍÈÔÔ›ËÛË˜ ÙˆÓ fiÚˆÓ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÈ˜
·Ó¿ÁÎÂ˜ Ô˘ ı· ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó ÛÙËÓ ÔÚÂ›· ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜. ¢ËÏ·-
‰‹, Ô ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ ÛÙÔÓ ÔÔ›Ô ÂÚÁ¿˙ÂÙ·È Ô ÂÚÂ˘ÓËÙ‹˜ ı· ¤¯ÂÈ
ÙËÓ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ Â˘ı‡ÓË ÙË˜ ‰È·¯Â›ÚÈÛË˜ ÙˆÓ fiÚˆÓ, ·ÏÏ¿ Ô
›‰ÈÔ˜ Ô ÂÚÂ˘ÓËÙ‹˜ ı· ¤¯ÂÈ ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· Ó· ÙÚÔÔÔÈ‹ÛÂÈ ÙË
¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ÚÔ¸ÔÏÔÁÈÛÌÔ‡ Â¿Ó, ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÂÍÔÏÈÛÌfi ‹ Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ ·fi fi,ÙÈ Â›¯Â ·Ú¯ÈÎ¿
ÂÎÙÈÌ‹ÛÂÈ, Î.Ï. 

∏ ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÙˆÓ ¤ÚÁˆÓ Â›Ó·È Â›ÛË˜ ·Ï‹. ¢ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó
ÔÏ‡ÏÔÎ· Û˘Ì‚fiÏ·È· ‹ ÚÔÎ·ıÔÚÈÛÌ¤Ó· ·Ú·‰ÔÙ¤·. ∏
Û˘ÓÔÏÈÎ‹ Û‡ÏÏË„Ë ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ Â›Ó·È Ó· ·ÂÏÂ˘ıÂÚÒ-
ÛÔ˘ÌÂ ÙÔÓ ÂÚÂ˘ÓËÙ‹ ·fi ÙÂ¯ÓËÙÔ‡˜ ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ‡˜ Î·È Ó· ÙÔ˘
‰ÒÛÔ˘ÌÂ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ÎÚ›ÓÂÈ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ¿ Ò˜ ı· ·Ú¿-
ÁÂÈ ÙË ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚË ÁÓÒÛË. ™ÙÔ Ì¤ÙˆÔ ÙË˜ ÂÈÛÙ‹ÌË˜, ‰ÂÓ
ÌÔÚÂ›˜ ÔÙ¤ Ó· Â›Û·È ‚¤‚·ÈÔ˜ ÁÈ· ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·, ÁÈ’ ·˘Ùfi Î·È
··ÈÙÂ›Ù·È Â˘ÂÏÈÍ›· Î·È ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÂÈÏÔÁÒÓ.  ∂Í¿ÏÏÔ˘, Ô
ÂÚÂ˘ÓËÙ‹˜ ÂÏ¤Á¯ÂÙ·È ÂÎ ÙˆÓ ˘ÛÙ¤ÚˆÓ ·˘ÛÙËÚ¿ ·fi ÙËÓ ÔÈfi-
ÙËÙ· ÙË˜ ‰Ô˘ÏÂÈ¿˜ ÙÔ˘. ∂¿Ó, ÌÂ ‰ÈÎ‹ ÙÔ˘ Â˘ı‡ÓË, Î¿ÓÂÈ Ï¿ıÔ˜
ÂÈÏÔÁ‹ Î·È ‰ÂÓ ÂÙ‡¯ÂÈ, ÙfiÙÂ ‰ÂÓ ı· ÌÔÚ¤ÛÂÈ Ó· ‚ÚÂÈ ¯ÚËÌ·-
ÙÔ‰fiÙËÛË ÁÈ· Ó· Û˘ÓÂ¯›ÛÂÈ ÙËÓ Î·ÚÈ¤Ú· ÙÔ˘. 

¶Ò˜ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÔÈ ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ™˘Ì‚Ô˘Ï›Ô˘ ÌÂ Ù· ÂıÓÈÎ¿
ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÁÈ· ÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó·; ¶Ò˜ ı· Û¯ÔÏÈ¿˙·ÙÂ ÙËÓ ¿Ô„Ë
fiÙÈ ˘¿Ú¯ÂÈ Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ÁÈ· ÂÚÈÔÚÈÛÌfi ÙË˜ ¯ÚËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË˜
ÙË˜ ‚·ÛÈÎ‹˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ ÛÂ ÂıÓÈÎfi Â›Â‰Ô;

∆Ô ¶ÚfiÁÚ·ÌÌ· "π‰¤Â˜" ‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÂ› Â˘Î·ÈÚ›· ÁÈ· ÙÈ˜ ¯ÒÚÂ˜ Ó·
ÌÂÈÒÛÔ˘Ó ÙË ‰ÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ¯ÚËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË ÚÔ˜ ÙËÓ ÂÈÛÙËÌÔÓÈ-

“™ÙËÓ ∂˘ÚÒË, 
Ë ˘Ú·ÌÈ‰ÔÂÈ‰‹˜ 
ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÛÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó· 
‰ÂÓ ·Ê‹ÓÂÈ ÙÔ˘˜ Ó¤Ô˘˜ 
ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜ ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙÔ˘˜
Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó Î¿ÙÈ 
ÙÂÏÂ›ˆ˜ Î·ÈÓÔ‡ÚÁÈÔ. 
∞˘Ùfi ı¤ÏÔ˘ÌÂ 
Ó· ·ÏÏ¿ÍÔ˘ÌÂ”
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√È ÂÏÏËÓÈÎ¤˜ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¤˜ ÔÌ¿‰Â˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ˘„ËÏ‹ Û˘Ì-
ÌÂÙÔ¯‹ ÛÂ Â˘Úˆ·˚Î¿ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¿ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù·. ∞fi ÙËÓ ¿ÏÏË
ÌÂÚÈ¿ Ë ∂ÏÏ¿‰· ‚Ú›ÛÎÂÙ·È Î¿Ùˆ ·fi ÙÔÓ Â˘Úˆ·˚Îfi Ì¤ÛÔ fiÚÔ
ÛÙÔ˘˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘˜ ‰Â›ÎÙÂ˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ Î·È Î·ÈÓÔÙÔÌ›·˜. ∞fi ÙËÓ
ÂÌÂÈÚ›· Û·˜ ˆ˜ Î·ıËÁËÙ‹˜ ÛÂ ÂÏÏËÓÈÎ¿ ·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈ· Î·È
ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¿ Î¤ÓÙÚ·, Ò˜ ı· Û¯ÔÏÈ¿˙·ÙÂ ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜; 

∏ ∂ÏÏ¿‰· ¤¯ÂÈ Î·Ï¿ Ì˘·Ï¿, ¤¯Ô˘ÌÂ ÌÈ· ·Ú¿‰ÔÛË ÛÙ·
ÁÚ¿ÌÌ·Ù· Î·È ÌÈ· ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ÎÔÈÓfiÙËÙ·, ÂÓÙfi˜ Î·È ÂÎÙfi˜
ÙˆÓ Û˘ÓfiÚˆÓ ÙË˜ ¯ÒÚ·˜, Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ› ÚfiÙ˘Ô ÁÈ· ÙÔ˘˜
Ó¤Ô˘˜, Î·È ÌÂ ÈÛ¯˘ÚÔ‡˜ ‰ÂÛÌÔ‡˜. ∞˘Ùfi Ô˘ ··ÈÙÂ›Ù·È Â›Ó·È
ÛÙ·ıÂÚfi ÂıÓÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÁÈ· ÙËÓ ·ÍÈÔÎÚ·ÙÈÎ‹ ÂÓ›Û¯˘ÛË
ÙË˜ ÂıÓÈÎ‹˜ Â¤Ó‰˘ÛË˜ ÛÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó·, ÒÛÙÂ
Ë ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ÛÙ·‰ÈÔ‰ÚÔÌ›· Ó· Á›ÓÂÈ
ÂÏÎ˘ÛÙÈÎ‹ ÁÈ· ÙÔ˘˜ Ó¤Ô˘˜. 

¢˘ÛÙ˘¯Ò˜, ÔÏÏÔ› ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜ ·ÔÁÔËÙÂ‡-
ÔÓÙ·È ·fi ÙË ÛËÌÂÚÈÓ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ¤ÚÂ˘-
Ó·˜ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· Î·È ÂÈÏ¤ÁÔ˘Ó Ó· ÂÚÁ·-
ÛÙÔ‡Ó ÛÙÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi. ∏ ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ· ·˘Ù‹
¤¯ÂÈ ‚¤‚·È· ÔÚÈÛÌ¤Ó· ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù·,
Î·ıÒ˜ ‰›ÓÂÈ ÛÙÔÓ ÂÚÂ˘ÓËÙ‹ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·
Ó· ÁÓˆÚ›ÛÂÈ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÔÙÈÎ¤˜ ÙË˜ ÂÈ-
ÛÙ‹ÌË˜ Î·È Ó· ‰È·Ú¤„ÂÈ. øÛÙfiÛÔ, Â¿Ó Ë
¯ÒÚ· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÂÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÛÙÚÔÊ‹ ÙÔ˘
ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎÔ‡ ÙË˜ ‰˘Ó·ÌÈÎÔ‡, Ú¤ÂÈ Ó· ˘ÈÔ-
ıÂÙ‹ÛÂÈ ÌÈ· Û˘ÓÂ¯‹ ıÂÙÈÎ‹ ÔÏÈÙÈÎ‹ Ô˘ ı·
ÚÔÛÂÏÎ‡ÛÂÈ ÌÈ· ÎÚ›ÛÈÌË Ì¿˙· ÂÈÛÙËÌfiÓˆÓ. ∏ ÂÈÛÙÚÔÊ‹
ÙˆÓ ÂÚÂ˘ÓËÙÒÓ ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÙ·È Â˘Î·ÈÚÈ·Î¿.
AÓÙ›ıÂÙ·, ÁÈ· Ó· ˘¿ÚÍÂÈ ÛÔ‚·Ú‹ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ÚˆÙÔÔÚÈ·-
Î‹˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜, ··ÈÙÂ›Ù·È Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈÔ Û¯¤‰ÈÔ
ÁÈ· ÙË ‰È·ÌfiÚÊˆÛË Î·Ù¿ÏÏËÏË˜ ‰ÔÌ‹˜, ÌÈ·˜ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹˜
ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜ Ô˘ ı· Â›Ó·È ·ÈÛÈfi‰ÔÍË ÁÈ· ÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ, Ô˘ ı·
Û˘ÓÂÚÁ¿˙ÂÙ·È Î·È ı· ·ÏÏËÏÔ¸ÔÛÙËÚ›˙ÂÙ·È, ¯ˆÚ›˜ ÌÈ˙¤ÚÈ·.  

°È· Ó· ÂÈÛÙÚ¤„Ô˘Ó ÔÈ Î·Ï‡ÙÂÚÔ› Ì·˜ ÂÈ-
ÛÙ‹ÌÔÓÂ˜, ·ÏÏ¿ Î·È ÁÈ· Ó· ÔÚÁ·ÓÒÛÔ˘Ó
ÛÙ·ıÂÚ¤˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›Â˜ ÛÙË ¯ÒÚ· Î·È ¿ÏÏÔÈ
Ô˘ ÁÈ· ÚÔÛˆÈÎÔ‡˜ ÏfiÁÔ˘˜ ‰ÂÓ ı· ÂÈ-
ÛÙÚ¤„Ô˘Ó ÌfiÓÈÌ·, Ú¤ÂÈ Ó· ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó
ÌÂ ÛÈÁÔ˘ÚÈ¿ fiÙÈ Ù· ÂfiÌÂÓ· 20 ¯ÚfiÓÈ· Ô˘
ı· Â›Ó·È ·Ú·ÁˆÁÈÎÔ› Î·È ı· ¤¯Ô˘Ó È‰¤Â˜ Ë
¶ÔÏÈÙÂ›· ı· ÙÔ˘˜ ·Ú¤¯ÂÈ Ù· Ì¤Û· Ó· ÙÈ˜
˘ÏÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó. ∞·ÈÙÂ›Ù·È, ÏÔÈfiÓ, ÌÈ· ÛÙ·-
ıÂÚ‹ ÂıÓÈÎ‹ ÔÏÈÙÈÎ‹ ÁÈ· ÙË Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË
ÈÎ·ÓÒÓ Î·È ¿ÍÈˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ. ÃÚÂÈ¿˙ÂÙ·È
Â›ÛË˜ ÌÈ· ÔÏÈÙÈÎ‹ ÁÈ· ÙËÓ ÂÓÛˆÌ¿ÙˆÛË
ÙË˜ ÂÈÛÙ‹ÌË˜ ÛÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË, ˆ˜ ‰È·‰È-
Î·Û›· Î·È ÙÚfiÔ˜ ˙ˆ‹˜, fi¯È ÌfiÓÔ ˆ˜ ÁÓÒÛÂÈ˜, Ô˘ ¿ÏÏˆÛÙÂ
·ÏÏ¿˙Ô˘Ó ‰È·ÚÎÒ˜, ÒÛÙÂ ÔÈ Ó¤ÔÈ Ó· ÂÓıÔ˘ÛÈ·ÛÙÔ‡Ó ·fi
ÓˆÚ›˜ ÁÈ· Ó· ÂÈÏ¤ÍÔ˘Ó Ó· ·Û¯ÔÏËıÔ‡Ó ÌÂ ÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó· Î·È
ÙËÓ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·. 

¶ÈÛÙÂ‡ˆ ‚·ıÂÈ¿ fiÙÈ ¯ÚÂÈ·˙fiÌ·ÛÙÂ ·˘ÙÔÂÔ›ıËÛË. Œ¯Ô˘ÌÂ
‰˘Ó·ÌÈÎfi, ¯ÚÂÈ·˙fiÌ·ÛÙÂ, fiÌˆ˜, ÂıÓÈÎ‹ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹ Î·È ÛÔ‚·-
Ú‹ Â¤Ó‰˘ÛË ÁÈ· Ó· ÌÔÚ¤ÛÂÈ Ó· ·Ô‰ÒÛÂÈ Ô ÂÏÏËÓÈÛÌfi˜.
¢ÂÓ Â›Ó·È Ï¤ÔÓ ÌfiÓÔ ÔÈ ÚˆÙÔfiÚÂ˜ ¯ÒÚÂ˜, fiˆ˜ Ë ∞ÁÁÏ›· ‹
Ë °ÂÚÌ·Ó›·, Ô˘ ÂÂÓ‰‡Ô˘Ó ÛÔ‚·Ú¿ ÛÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó·, ·ÏÏ¿ Î·È
ÎÚ¿ÙË Ô˘ ‹Ù·Ó Ì¤¯ÚÈ ÚfiÛÊ·Ù· ÊÙˆ¯¿, fiˆ˜ Ë ™ÈÁÎ·Ô‡ÚË,
Ë ª·Ï·ÈÛ›· Î·È Ë ∆·˚Ï¿Ó‰Ë. ¶ÈÛÙÂ‡Ô˘ÌÂ fiÙÈ ı· ¯¿ÛÔ˘ÌÂ ·Ó
‰ÂÓ ÙÔÏÌ‹ÛÔ˘ÌÂ. 

™Â ¤Ó· ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ·ÁÎÔÛÌÈÔÔ›ËÛË˜ Î·È Û˘ÓÂ¯Ô‡˜ ·Ú·-
ÁˆÁ‹˜ ÁÓÒÛË˜, ÔÈ· Â›Ó·È Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜
Î·È ÙË˜ ÂÈÛÙ‹ÌË˜ Û‹ÌÂÚ·; ¶ÈÛÙÂ‡ÂÙÂ ÛÂ ÌÈ· ÂÓÔÔÈËÌ¤ÓË
ıÂÒÚËÛË ÙˆÓ ÂÈÛÙËÌÒÓ; ¶ÔÈÂ˜ ÂÈÛÙ‹ÌÂ˜ ÈÛÙÂ‡ÂÙÂ ˆ˜ ı·
ÂÎÚÔÛˆËıÔ‡Ó Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÔ ¶ÚfiÁÚ·ÌÌ· "π‰¤Â˜"; 

∫·Ù·Ú¯¿˜, ÙÔ ¶ÚfiÁÚ·ÌÌ· "π‰¤Â˜" Â›Ó·È ·ÓÔÈ¯Ùfi ÛÂ fiÏ· Ù· ÂÈ-
ÛÙËÌÔÓÈÎ¿ Â‰›·, ·fi ÙÈ˜ ·ÓıÚˆÈÛÙÈÎ¤˜ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ¤ˆ˜
ÙÈ˜ ıÂÙÈÎ¤˜ Î·È ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÂÈÛÙ‹ÌÂ˜. ∏ Û‡ÏÏË„Ë Â›Ó·È fiÙÈ ‰ÂÓ
¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ÂÓÈÛ¯‡ÛÔ˘ÌÂ ·ÏÒ˜ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜, Ó·
ÚÔ·ÔÊ·Û›ÛÔ˘ÌÂ, ‰ËÏ·‰‹, Ù· Â‰›· Ô˘ ı· Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÔ˘Ó
ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ, ·ÏÏ¿ Ó· "ÔÙ›ÛÔ˘ÌÂ" ÙÔ ˘fiÛÙÚˆÌ· ÙË˜ ¤ÚÂ˘-

Ó·˜ ÛÙËÓ ∂˘ÚÒË, ÌÂ ·˘ÛÙËÚfi Î·È ÌfiÓÔ ÎÚÈ-
Ù‹ÚÈÔ ÙËÓ ·ÚÈÛÙÂ›·, Î·È Ó· ÂÚÈÌ¤ÓÔ˘ÌÂ Ù·
·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·.   

ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ÂÓÔÔÈËÌ¤ÓË ıÂÒÚËÛË ÙˆÓ
ÂÈÛÙËÌÒÓ, ı›Í·ÙÂ ı¤Ì· Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ› Ì¤ÚÔ˜
ÙÔ˘ "ÈÛÙÂ‡ˆ" ÌÔ˘. ∏ ‰ÈÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfiÙËÙ·
Â›Ó·È ÔÏ‡ÙÈÌÔ ÛÙÔÈ¯Â›Ô ÁÈ· ÙË ÚÈ˙ÔÛ·ÛÙÈÎ‹
ÚfiÔ‰Ô ÙË˜ ÂÈÛÙ‹ÌË˜. ∞ÓÙ›ıÂÙ· ·fi fiÙÈ Û˘Ó‹-
ıˆ˜ Ï¤ÁÂÙ·È, ÔÈ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙÂ˜ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó È·
ÙfiÛÔ ÌÂÁ¿ÏË ÛËÌ·Û›·. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Ë ‚ÈÔ-
ÏÔÁ›· ¤¯ÂÈ ·ÏÏ¿ÍÂÈ ÙÂÏÂ›ˆ˜ Î·È Â·ÓÂÈÏËÌÌ¤-
Ó· Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· Â›ÎÔÛÈ ¯ÚfiÓÈ·. ¶·Ï·ÈfiÙÂÚ·,
˘‹Ú¯·Ó ÔÏÏ¤˜, Û˘¯Ó¿ ÂÚÈÔÚÈÛÙÈÎ¤˜, ÂÈ‰È-
ÎfiÙËÙÂ˜, Ô˘ fiÌˆ˜ ÂÍÂÏ›¯ıËÎ·Ó ÙÂÏÈÎ¿ ÛÂ

¤Ó·Ó Â˘Ú‡ÙÂÚÔ ¯ÒÚÔ, fiÔ˘ ÔÈ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜ ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È ·fi ÙÔ ¤Ó·
ı¤Ì· ÛÙÔ ¿ÏÏÔ ÔÏ‡ Â˘ÎÔÏfiÙÂÚ·. °È·Ù› Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ·˘Ùfi; ¢ÈfiÙÈ ÔÈ
ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ·Ó·Ù˘¯ıÂ› Ì·˜ ÂÈÙÚ¤Ô˘Ó Ó· Î¿ÓÔ˘ÌÂ
¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ÛÂ ÔÏÏÔ‡˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜ ÌÂ ÙÔÓ ›‰ÈÔ
ÙÚfiÔ. ¢ÂÓ ·›˙ÂÈ ÚfiÏÔ Â¿Ó Î¿ÔÈÔ˜ ÂÚÂ˘ÓËÙ‹˜ ¤¯ÂÈ ·Û¯ÔÏËıÂ›
ÌÂ Ê˘Ù¿, ˙Ò· ‹ ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜ ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ. ™‹ÌÂÚ· ¤¯ÂÈ
ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ·ÏÏ¿ÍÂÈ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË ÛÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó¿ ÙÔ˘ Â‡ÎÔÏ·. 

∂›ÛË˜, ÏfiÁˆ ÙÔ˘ ‚·ÛÈÎÔ‡ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡ ÙË˜
ÂÍ¤ÏÈÍË˜, fiÏÂ˜ ÔÈ ÌÔÚÊ¤˜ ˙ˆ‹˜ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È
ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÔÏÏ¿ Ú¿Á-
Ì·Ù· Ô˘ Ì·ı·›ÓÂÈ˜ ·fi ÙË ˙‡ÌË ÌÔÚÂ›˜ Ó·
Ù· ÂÊ·ÚÌfiÛÂÈ˜ ·ÚÁfiÙÂÚ· ÛÙË ÌÂÏ¤ÙË ·ÓÒÙÂ-
ÚˆÓ Ê˘ÙÒÓ, ‹ Î·È ÛÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ. ◊ ÔÈ ÙÂ¯ÓÈ-
Î¤˜ Ô˘ ÂÊ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È ÛÙË ÌÔÚÈ·Î‹ ‚ÈÔÏÔ-
Á›· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·ÍÈÔÔÈËıÔ‡Ó Î·È ÛÙËÓ
ÔÈÎÔÏÔÁ›·. À¿Ú¯ÂÈ, Ù¤ÏÔ˜, Ë "Û˘ÓÂÚÁ·Û›·"
ÌÂÙ·Í‡ Â˘Ú‡ÙÂÚˆÓ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎÒÓ Â‰›ˆÓ,
fiˆ˜ ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· Ë ¯ËÌÂ›· Î·È Ë Ê˘ÛÈÎ‹
Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Ï¤ÔÓ ÔÏÏ¿ ÛËÌÂ›· ÂÈÎ¿Ï˘-
„Ë˜ ÌÂ ÙË ‚ÈÔÏÔÁ›·. ÕÚ· Ë ‰ÈÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi-

ÙËÙ· Á›ÓÂÙ·È ÎÂÓÙÚÈÎfi ÁÓÒÚÈÛÌ· ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ Û‹ÌÂÚ· Î·È ‚Á¿-
˙ÂÈ ÙËÓ ÂÈÛÙ‹ÌË ·fi Ù· ÛÙÂÁ·Ó¿. ∂›Ó·È Û¯Â‰fiÓ ·Ó·ÁÎ·›· ÁÈ·
ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ÔÏ‡ ÚˆÙfiÙ˘Ô˘. 

£· ÌÔÚÔ‡Û·ÙÂ Ó· Ì·˜ ÌÈÏ‹ÛÂÙÂ ÁÈ· ÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÙˆÓ
ÂÚÂ˘ÓÒÓ Û·˜ Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ·, Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Î·È ÙÈ˜
ÚÔÛ‰ÔÎ›Â˜ Û·˜; 

°ÂÓÈÎfiÙÂÚ·, ÈÛÙÂ‡ˆ ˆ˜ Ë ‚ÈÔÏÔÁ›· Â›Ó·È ÛÂ ÔÏ‡ ÌÂÁ¿ÏË
¿ÓıËÛË Î·È ˆ˜ Ô ·ÈÒÓ·˜ ·˘Ùfi˜ Â›Ó·È fiÓÙˆ˜ Ô ·ÈÒÓ·˜ ÙË˜ ‚ÈÔ-
ÏÔÁ›·˜. ÃˆÚ›˜ Ó· ˘ÔÙÈÌÒ ÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜ ÂÈÛÙ‹ÌÂ˜, ÛÙË ‚ÈÔÏÔÁ›·
ı· ¤¯Ô˘ÌÂ ÌÂÁ¿Ï· ÂÈÙÂ‡ÁÌ·Ù· Î·È ÙÂÚ¿ÛÙÈÂ˜ ·Ó·Î·Ï‡„ÂÈ˜.

“∏ ‰ÈÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfiÙËÙ· 
Á›ÓÂÙ·È ÎÂÓÙÚÈÎfi ÁÓÒÚÈÛÌ·
ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ Û‹ÌÂÚ· Î·È
‚Á¿˙ÂÈ ÙËÓ ÂÈÛÙ‹ÌË ·fi
Ù· ÛÙÂÁ·Ó¿. ∂›Ó·È Û¯Â‰fiÓ
·Ó·ÁÎ·›· ÁÈ· ÙË ‰ËÌÈÔ˘Ú-
Á›· ÙÔ˘ ÔÏ‡ ÚˆÙfiÙ˘Ô˘”

“∏ ·ÚÈÛÙÂ›·, ÌÂ ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ·
ÙˆÓ ¤ÌÊ˘ÙˆÓ ÈÎ·ÓÔÙ‹ÙˆÓ,
Â›Ó·È Ë Î·Ï‡ÙÂÚ· Î·Ù·ÓÂ-
ÌËÌ¤ÓË ·Í›· ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜
¯ÒÚÂ˜. ŒÍ˘ÓÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ
˘¿Ú¯Ô˘Ó ·ÓÙÔ‡. ∆Ô ı¤Ì·
Â›Ó·È Ò˜ ı· ÌÔÚ¤ÛÔ˘Ó
Ó· ·Ô‰ÒÛÔ˘Ó“ 
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∆Ô ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ Ô˘ ÌÂÏÂÙ¿ÌÂ Â›Ó·È Ë ÂÏÔÓÔÛ›·, ÌÈ· ·Ûı¤ÓÂÈ·
Ô˘, ·fi ÙË ‰ÂÎ·ÂÙ›· ÙÔ˘ 1950, ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ È· ÛÙÔ ‰˘ÙÈÎfi
ÎfiÛÌÔ, ‰ÂÓ ÈÛ¯‡ÂÈ fiÌˆ˜ ÙÔ ›‰ÈÔ ÁÈ· ÙÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘
Ï·Ó‹ÙË. Ÿˆ˜ ›Ûˆ˜ ÁÓˆÚ›˙ÂÙÂ, ÂÚ›Ô˘ ÙÚ›· ÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈ·
¿ÓıÚˆÔÈ Âı·›ÓÔ˘Ó ·fi ÂÏÔÓÔÛ›· Î¿ıÂ ¯ÚfiÓÔ, Î˘Ú›ˆ˜ ·È-
‰È¿ ËÏÈÎ›·˜ ·fi ÂÓfi˜ ¤ˆ˜ ¤ÓÙÂ ÂÙÒÓ. ∞Ó ÙÔ ÛÎÂÊÙÂ›ÙÂ, ·˘Ùfi
ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ¤¯Ô˘ÌÂ ·ÚÎÂÙ¤˜ ¯ÈÏÈ¿‰Â˜ ı·Ó¿ÙÔ˘˜ ÙËÓ ËÌ¤Ú·
·fi ÙËÓ ·Ûı¤ÓÂÈ· ·˘Ù‹. 

¶ÚÈÓ ·fi 111 ¯ÚfiÓÈ· ·ÎÚÈ‚Ò˜, Ì¿ı·ÌÂ fiÙÈ ÙÔ ·Ú¿ÛÈÙÔ ÙË˜
ÂÏÔÓÔÛ›·˜ ÌÂÙ·‰›‰ÂÙ·È ·fi Ù· ıËÏ˘Î¿ ÎÔ˘ÓÔ‡È· ÙÔ˘ Á¤ÓÔ˘˜
Anopheles, ·Ó·Î¿Ï˘„Ë Ô˘ ¤‰ˆÛÂ ÛÙÔÓ Ronald Ross ÙÔ µÚ·-
‚Â›Ô ¡fiÌÂÏ π·ÙÚÈÎ‹˜ ÙÔ 1902. °È· ÂÚ›Ô˘ ¤Ó·Ó ·ÈÒÓ·,
fiÌˆ˜, ‰ÂÓ ÁÓˆÚ›˙·ÌÂ Ù›ÔÙ· Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ÁÈ· ÙÔ ÎÔ˘ÓÔ‡È,
Î·ıÒ˜ Ô ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ ‰ÂÓ Â›¯Â ÌÂÏÂÙËıÂ› Î·È ‰ÂÓ ‹Ù·Ó Â‡ÎÔÏÔ
Ó· ÌÂÏÂÙËıÂ› ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ. 

™ËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÚfiÔ‰Ô˜ ¤¯ÂÈ Á›ÓÂÈ Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· 15 ¯ÚfiÓÈ·, fiÙ·Ó
·ÔÎÚ˘ÙÔÁÚ·Ê‹ıËÎÂ ÙÔ ÁÔÓÈ‰›ˆÌ¿ ÙÔ˘ Î·È ·Ú¯›Û·ÌÂ Ó·
Î·Ù·Ï·‚·›ÓÔ˘ÌÂ ÔÈ· ÁÔÓ›‰È· ÂÌÏ¤ÎÔÓÙ·È ÛÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·
ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ ÎÔ˘ÓÔ˘ÈÒÓ Ó· ÌÂÙ·‰›‰Ô˘Ó ÙÔ ·Ú¿ÛÈÙÔ ÙË˜ ÂÏÔ-
ÓÔÛ›·˜, ÂÓÒ ¿ÏÏ· Â›‰Ë ÎÔ˘ÓÔ˘ÈÒÓ Î·Ù·ÛÙ¤ÏÏÔ˘Ó ÙËÓ ·Ó··-
Ú·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘ ·Ú·Û›ÙÔ˘. ªÂ ÙÈ˜ ·Ó·Î·Ï‡„ÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ ÚÔÛ·-
ıÔ‡ÌÂ Ó· ‚ÚÔ‡ÌÂ ÙÚfiÔ Ó· ÂÏ¤ÁÍÔ˘ÌÂ ÙË Ì¿ÛÙÈÁ· ·˘Ù‹ ÙË˜
·ÓıÚˆfiÙËÙ·˜. À¿Ú¯ÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ¯ÚËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË ·˘Ù‹˜ ÙË˜
ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ‹˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ·fi ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ËÁ¤˜, fiˆ˜ ÁÈ· ·Ú¿-
‰ÂÈÁÌ· ·fi ÙÔ NIH (National Institute of Health), Ù· È‰Ú‡Ì·Ù·
Wellcome Î·È Gates. ∞Ú¯›˙ÂÈ Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË fiÙÈ
Â›Ì·ÛÙÂ ÛÙË ÛˆÛÙ‹ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË. 

∏ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ·˘Ù‹ ÂÚÈÔ¯‹ ÂÓÙ¿ÛÛÂÙ·È ÛÂ ¤Ó· Â˘Ú‡ÙÂÚÔ
Â‰›Ô, ÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ ÌÂÈÔ‰ÔÙÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÂÈÒÓ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó È‰È·›-
ÙÂÚË ÛËÌ·Û›· ÁÈ· ÙÔÓ ÙÚ›ÙÔ ÎfiÛÌÔ, fiˆ˜ Ë Ê˘Ì·Ù›ˆÛË Î·È ÙÔ
AIDS. √È ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜ ·˘Ù¤˜ Â›Ó·È ÛÙÔ Â›ÎÂÓÙÚÔ ÙÔ˘ ‰ÈÂıÓÔ‡˜
ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜ Î·È ÂÏ›˙Ô˘ÌÂ ˆ˜ Ù· ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤-
ÛÌ·Ù·, ·Ó Î·È ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÛÙ·ıÌÈÛÙÔ‡Ó ·fi Ì¤Ú· ÛÂ Ì¤Ú·,
ı· Â›Ó·È ·ÍÈÔÔÈ‹ÛÈÌ· ÙÈ˜ ÂfiÌÂÓÂ˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜.  

¶ÔÈÔ˜ Â›Ó·È Ô Î·ıËÁËÙ‹˜ ºÒÙË˜ ∫·Ê¿ÙÔ˜

√ Î·ıËÁËÙ‹˜ µÈÔÏÔÁ›·˜ ºÒÙË˜ ∫·Ê¿ÙÔ˜ ÁÂÓÓ‹ıËÎÂ
ÛÙËÓ ∫Ú‹ÙË, ÛÔ‡‰·ÛÂ ÛÙÔ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ Cornell Î·È
ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛÂ ÙÔ ‰È‰·ÎÙÔÚÈÎfi ÙÔ˘ ÛÙË µÈÔÏÔÁ›· ÛÙÔ
¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ÙÔ˘ Harvard, fiÔ˘ Î·È ÂÚÁ¿ÛÙËÎÂ, ˆ˜ Ô
ÓÂfiÙÂÚÔ˜ Ù·ÎÙÈÎfi˜ Î·ıËÁËÙ‹˜, ·fi ÙÔ 1969 ¤ˆ˜ ÙÔ
1994. ¶·Ú¿ÏÏËÏ· ˘‹ÚÍÂ ÚˆÙÔfiÚÔ˜ Î·ıËÁËÙ‹˜
ÛÙ· ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈ· ∞ıËÓÒÓ (1972-1982) Î·È ∫Ú‹ÙË˜
(·fi ÙÔ 1982 ¤ˆ˜ Û‹ÌÂÚ·). ◊Ù·Ó Ô È‰Ú˘Ù‹˜ Î·È ‰ÈÂ˘-
ı˘ÓÙ‹˜ ÙÔ˘ πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ˘ ªÔÚÈ·Î‹˜ µÈÔÏÔÁ›·˜ Î·È µÈÔÙÂ-
¯ÓÔÏÔÁ›·˜ ÛÙÔ ÿ‰Ú˘Ì· ∆Â¯ÓÔÏÔÁ›·˜ Î·È ŒÚÂ˘Ó·˜
(1982-1993). ∆ËÓ ÂÚ›Ô‰Ô 1993-2005 Ô º. ∫·Ê¿ÙÔ˜
‰ÈÂÙ¤ÏÂÛÂ °ÂÓÈÎfi˜ ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ ÛÙÔ ∂˘Úˆ·˚Îfi ∂ÚÁ·-
ÛÙ‹ÚÈÔ ªÔÚÈ·Î‹˜ µÈÔÏÔÁ›·˜, ÌÂ ¿‰ÂÈ· ·fi ÙÔ ¶·ÓÂÈ-
ÛÙ‹ÌÈÔ ∫Ú‹ÙË˜, ÙËÓ ÔÔ›· ÙÒÚ· Û˘ÓÂ¯›˙ÂÈ ÛÙÔ ¶·ÓÂÈ-
ÛÙ‹ÌÈÔ Imperial College ÙÔ˘ §ÔÓ‰›ÓÔ˘.  

∂ÚÂ˘ÓËÙÈÎ¿, Ô Î·ı. º. ∫·Ê¿ÙÔ˜ ‹Ù·Ó ·fi ÙÔ˘˜ ÚÒÙÔ˘˜
ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜ Ô˘ ÂÈÛ‹Á·Á·Ó, ÙË ‰ÂÎ·ÂÙ›· ÙÔ˘ 1960, ÙË
ÌÔÚÈ·Î‹ ‚ÈÔÏÔÁ›· ÛÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ ·Ó·Ù˘ÍÈ·Î‹˜ ‚ÈÔÏÔ-
Á›·˜. ŒÁÈÓÂ ·ÁÎfiÛÌÈ· ÁÓˆÛÙfi˜ ÁÈ· ÙÔ ÚfiÏÔ ÙÔ˘ ÛÙËÓ
·Ó¿Ù˘ÍË ıÂÌÂÏÈˆ‰ÒÓ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ, fiˆ˜ ÙË Û‡ÓıÂÛË,
ÎÏˆÓÔÔ›ËÛË Î·È Î·ıÔÚÈÛÌfi ·ÏÏËÏÔ˘¯›·˜ cDNA, ÌÂ
ÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ ÁÔÓÈ‰›ˆÓ ÙË˜ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜, Î·È ÙÔ˘
¯ÔÚ›Ô˘ (Î¤Ï˘ÊÔ˜ ·˘ÁÔ‡ ÛÙ· ¤ÓÙÔÌ·). ∞Ó·Î¿Ï˘„Â ÙËÓ
ÙÂ¯ÓÈÎ‹ dot-blot (ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË, ·Ó¿Ï˘ÛË
Î·È ÔÛÔÙÈÎfi ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi mRNA, Úfi‰ÚÔÌÔ ÙˆÓ
ÌÈÎÚÔÛ˘ÛÙÔÈ¯ÈÒÓ DNA). ◊Ù·Ó ÚˆÙÔfiÚÔ˜ ÛÙËÓ ·Ó¿Ï˘-
ÛË ÙˆÓ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈÒÓ ÁÔÓÈ‰›ˆÓ  ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË Î·È ÙËÓ
ÂÍ¤ÏÈÍË (ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜ ÁÔÓÈ‰›ˆÓ ¯ÔÚ›Ô˘). ∂›¯Â Î·ıÔÚÈ-
ÛÙÈÎ‹ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÛÙ· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÁÈ· ÙÔÓ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈ-
ÛÌfi ÙÔ˘ ÁÔÓÈ‰ÈÒÌ·ÙÔ˜ ÙË˜ ‰ÚÔÛfiÊÈÏ·˜ Î·È ÙˆÓ ·ÓˆÊÂ-
ÏÒÓ ÎÔ˘ÓÔ˘ÈÒÓ, Î·È Û˘Ó¤‚·ÏÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÛÙË Û˘ÁÎÚÈ-
ÙÈÎ‹ Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÁÔÓÈ‰ÈˆÌ·ÙÈÎ‹. 

™‹ÌÂÚ· Î·Ù¤¯ÂÈ ÙËÓ ¤‰Ú· "Immunogenomics" ÛÙÔ ¶·ÓÂ-
ÈÛÙ‹ÌÈÔ Imperial College (∏ÓˆÌ¤ÓÔ µ·Û›ÏÂÈÔ). ∆· ÙÚ¤-
¯ÔÓÙ· ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¿ ÙÔ˘ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ· ·ÊÔÚÔ‡Ó ÛÙËÓ
¤ÚÂ˘Ó· ÁÈ· ÙËÓ ÂÏÔÓÔÛ›·, ÌÂ ¤ÌÊ·ÛË ÛÙÔ ÁÔÓÈ‰›ˆÌ· ÙˆÓ
ÎÔ˘ÓÔ˘ÈÒÓ Î·È ÙËÓ ·ÓÔÛ›· ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ ·ÓˆÊÂÏÒÓ ÎÔ˘-
ÓÔ˘ÈÒÓ ÛÙo ·Ú¿ÛÈÙo Plasmodium. ∞Û¯ÔÏÂ›Ù·È Â›ÛË˜
ÂÓÂÚÁ¿ ÌÂ ÙËÓ ÚÔÒıËÛË ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ Î·È ÙË˜ ÂÈÛÙËÌÔ-
ÓÈÎ‹˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÛÙÔÓ ·Ó·Ù˘ÛÛfiÌÂÓÔ ÎfiÛÌÔ.

√ Î·ı. º. ∫·Ê¿ÙÔ˜ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÂÈ ÛÂ Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ¤˜ ÂÈ-
ÙÚÔ¤˜ ‰ÈÂıÓÒÓ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎÒÓ Î¤ÓÙÚˆÓ Î·È ÔÚÁ·ÓÈ-
ÛÌÒÓ Î·È ¤¯ÂÈ ·ÔÛ¿ÛÂÈ ÔÏÏ¤˜ ‰È·ÎÚ›ÛÂÈ˜. ∂Ó‰ÂÈÎÙÈ-
Î¿ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È Ë Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙÔ˘ ÛÙ·: US National
Academy of Sciences, French Academy of Sciences,
Royal Society of London, American Academy of Arts
and Sciences, Academia Europea, Pontifical Academy
of Sciences. 

EE˘̆ÚÚˆ̂··˚̊ÎÎfifi ™™˘̆ÌÌ‚‚ÔÔ‡‡ÏÏÈÈÔÔ ŒŒÚÚÂÂ˘̆ÓÓ··˜̃
http://erc.europa.eu

∫∫··ııËËÁÁËËÙÙ‹‹˜̃ ººÒÒÙÙËË˜̃ ∫∫··ÊÊ¿¿ÙÙÔÔ˜̃ –– IImmppeerriiaall CCoolllleeggee
http://www3.imperial.ac.uk/people/f.kafatos
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